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Uvod

Podla § 94 ods. 2 pismeno i) zdkona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
z&kon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len
»zakon ¢. 245/2008 Z.z.*) sa pri vychove a vzdelavani Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia
postupuje podla vzdelavacieho programu pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia (dalej
len ,VPU“). Tento vzdelavaci program je sucastou Statnych vzdeldvacich programov pre
jednotlivé stupne vzdelavania. Pre vychovu a vzdelavanie deti a Ziakov s VPU platia vietky
ustanovenia uvedené v Statnom vzdeldvacom programe av $kolskom vzdelavacom
programe, ktoré su doplnené Specifikami uvedenymi vo vzdelavacom programe pre Ziakov s
VPU. V zmysle 8 94 ods.1 a § 2 pismeno s) zdkona ¢. 245/2008 Z.z. sa vychova a vzdelavanie
deti a Ziakov s VPU uskutocriuje okrem inych foriem aj v Skolskej integrécii, t.j. v triede spolu
s ostatnymi Ziakmi Skoly.

Vzdelavaci program pre Ziakov s VPU charakterizuje vychovu a vzdelavanie a vymedzuje

Specifické potreby a poZiadavky na komplexni odbornu starostlivost o nich. Je potrebné
zabezpedit Upravu podmienok, foriem, metdd a pristupu vo vychove a vzdelavani Ziaka a
reSpektovat Upravy vyplyvajace z pritomnych pordch uéenia nielen vo vzdelavani, ale i v
hodnoteni a klasifikacii.
KedZe vydanie tohto vzdelavacieho programu je vykonanim § 6 ods. 1 a § 94 ods. 2 zakona ¢.
245/2008 Z. z. a tymto zakonom je pre oznacenie Specifickych vyvinovych pordch uéenia
zavedeny pojem vyvinové poruchy ucenia, su pod tymto pojmom uvéddzané aj vo
vzdelavacom programe.

Cielom vzdeldvania Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia v primarnom anizSom
sekundarnom stupni je pripravit Ziakov na vzdelavanie na akejkolvek strednej Skole s
prihliadnutim na ich schopnosti a moZnost vykonavat zvolenu profesiu.

1. Ciele vychovy a vzdelavania

Ziaci s vyvinovymi poruchami ucenia, sporuchou aktivity a pozornosti as poruchou
spravania v zakladnej Skole plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zakladnych 3kol
na primarnom a nizsom sekundarnom stupni vzdelavania.

2. Stupen vzdelania
ISCED 1, ISCED 2
3. Profil absolventa

Osvojené klucové kompetencie absolventa zakladnej Skoly v pripade Ziakov s VPU,
s poruchou aktivity a pozornosti as poruchou spravania zodpovedaju profilu absolventa
primarneho a niz8ieho sekundarneho stupna Skolského vzdelavania.



4. Vzdelavacie oblasti

Obsah Skolského vzdeldvania Ziakov s VPU v 3kolskej integracii v zakladnych Skol&ch je
rovnaky ako obsah Skolského vzdeldvania Ziakov zakladnych $kol.

Vo vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia je zaradeny predmet individualna logopedicka
intervencia (dalej len ,ILI*) a rozvijanie 3pecifickych funkcii (dalej len ,RSF*) podra
odporti¢ani odbornikov. Prierezové témy v SKVP sa vztahuj aj na Ziakov s VPU, s poruchou
aktivity a pozornosti a s poruchou spravania.

ZAKLADNE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S VPU
ISCED 1

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
PRVY CUDZi JAZYK
INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA
ROZVIJANIE SPECIFICKYCH FUNKCII
PRIRODA A SPOLOCNOST PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA / NABOZENSKA VYCHOVA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI MATEMATIKA
INFORMATICKA VYCHOVA
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
UMENIE A KULTURA HUDOBNA VYCHOVA
VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA VYCHOVA

ZAKLADNE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV S VPU
ISCED 2

VZDELAVACIA OBLAST PREDMETY

JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

PRVY CUDZI JAZYK

DRUHY CUDZi JAZYK

INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA

ROZVIJANIE SPECIFICKYCH FUNKCII

CLOVEK A PRIRODA FYZIKA
CHEMIA
BIOLOGIA
CLOVEK A SPOLOCNOST DEJEPIS
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA / NABOZENSKA VYCHOVA

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI MATEMATIKA

INFORMATIKA




INFORMATICKA VYCHOVA
UMENIE A KULTURA HUDOBNA VYCHOVA

VYTVARNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB TELESNA VYCHOVA

5. Charakteristika vychovy a vzdelavania Ziakov s VPU, Specifika vychovy vzdelavania,
dizka, formy vychovy a vzdelavania a podmienky prijimania

5.1. Charakteristika vychovy a vzdelavania

Podla tohto vzdelavacieho programu sa vzdeldvaju Ziaci, ktori maja diagnostikované
Specifické vyvinové poruchy uéenia (VPU).
Medzinarodna klasifikacia choréb, 10. revizia (MKCH-10) v kategorii Poruchy psychického
vyvinu (F 80-89) samostatne vymedzuje Specifické poruchy Skolskych zruénosti (F 81) a
rozliSuje: F 81.0 Specifickl poruchu ¢itania (u nas ozna¢ovanu terminom dyslexia), F 81.1
Specifickl poruchu hlaskovania (doslovny preklad z angl. spelling disorder, u nas ju nazyvame
dysortografia), F 81.2 Specificki poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalkdlia), F 81.3
zmieSanU poruchu Skolskych zruénosti (sucasny vyskyt dyskalkulie s dyslexiou alebo
dysortografiou), F 81.8 iné vyvinové poruchy Skolskych zru¢nosti (uvadza sa dysgrafia) a
F 81.9 nedpecifikovanu vyvinova poruchu Skolskych zruénosti (neschopnost ucit sa). Pre
vSetky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuju od raného Stadia osvojovania si danej zru¢nosti,
nie st jednoducho désledkom nedostatocnej prileZitosti ucit sa, nevyplyvaju z mentalnej
retardacie alebo senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pri¢inou nie je ziskané
poskodenie mozgu alebo ochorenie.
V popise priznakov (MKCH-10) dyslexie hlavnou ¢rtou je Specifické a vyznamné spomalenie
vyvinu schopnosti ¢itat. Narusené moze byt chapanie c¢itaného, spoznévanie citanych slov,
¢itanie nahlas a tieZ vykon v Glohéach, ktoré vyzaduija ¢&itanie. Casto sa spaja s dysortografiou
a pretrvava az do dospievania, aj ked sa urcity pokrok v ¢itani dosahuje. Dyslexii zvycajne
predchddza vyskyt naruSeného vyvinu rec¢i v anamnéze. Bezné su pridruzené poruchy v
emocionalnej sfére a spravani v Skolskom veku. Dysortografiu charakterizuje Specifické a
vyznamné spomalenie osvojovania si pisanej re¢i — spravneho pisania slov a pravopisu.
(Mikulajova In: Kerekrétiovéa a kol.,2009)
Pri dyskalkulii taZisko deficitov spociva v kognitivnych poruchach. Dyskalkdlia je Specificka
porucha matematickych funkcii. NajvyraznejSim prejavom je narusenie chapania symbolickej
povahy ¢isla ako grafického znaku a neprimerané lipnutie na konkrétnych nazornych
predstavach. Jedné sa v podstate o poruchu abstraktného myslenia. (Matéjcek, 1995)
VPU maju individudlny charakter a vznikaju na podklade dysfunkcii centralnej nervovej
sustavy. SU jednym z druhov naruSenej komunikacnej schopnosti ako naruSenie grafickej
stranky redi: agrafia, alexia, akalkalia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia, dyskalkulia. (Lechta
In: Kerekrétiova a kol.,2009)
V klinickom obraze Specifickych VPU sa okrem 3pecifickych tazkosti v osvojovani si ¢itania,
pisania, pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuju aj dalSie poruchy a dysfunkcie
(vSetky sucasne vidime zriedka):

& deficity v poznavacich schopnostiach,

& deficity v jazykovych schopnostiach,
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deficity v exekutivnych funkciach: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej
aktivity,

percepéno-motorické deficity,

deficity v jemnej motorike a koordinécii,

taZkosti s orientaciou v ¢ase a priestore,

& hyperaktivita, impulzivita. (Mikulajova In:Kerekrétiova a kol., 2009)
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5.2. Specifika vychovy a vzdelavania

- Kazdy Ziak, ktory je vzdeldvany v Skolskej integracii v zakladnej Skole v triede spolu so
Ziakmi bez SVVP méa vyplneny Navrh na prijatie. Pre takého Ziaka riaditel 3koly zabezpeci
odborni Specidlnopedagogickl a logopedick( starostlivost v spolupraci s centrom
Speciadlnopedagogického poradenstva alebo s centrom pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie, so Skolskym Specidlnym pedagégom a logopédom v rozsahu
ramcového obsahu vzdelavania v predmete ILI a RSF.

- Zacleneny Ziak v Skolskej integracii sa vzdelava podla rAmcového ué¢ebného planu prislusnej
Skoly, v ktorej sa vzdeldva a podla individualneho vzdelavacieho programu (dalej len ,,IVP*) s
prihliadnutim na narudenie. Obsah jeho vzdelavania vychddza zo vzdeldvacieho programu
pre deti a Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia. Pocet hodin v Skolskom vzdeldvacom
programe sa moze navysit o 1-3 hodiny.

IVP je sti¢astou Navrhu na prijatie. IVP musi byt v stlade s obsahom predmetu ILI a RSF. IVP
sa aktualizuje podla poZiadaviek roc¢nika a aktualneho stavu Ziaka.

Logopéd a Specialny pedagdg metodicky usmernuje vyucujicich a spolupracuje na tvorbe
IVP. Metddy a postupy pouzivané na vyucovani vychadzaju z vysledkov psychologickej,
logopedickej a $pecialnopedagogickej diagnostiky, cielov a obsahu predmetu ILI a RSF.

- Riaditel Skoly zabezpedi, aby v zaujme Ziaka boli reSpektované odporucania uvedené v
sprave z odborného vysetrenia k Skolskej integréacii k postupom pri vzdelavani a k postupom
pri hodnoteni a klasifikacii.

VSeobecné odporucania pre postup ucitela Ziaka s VPU vo vychovno-vzdelavacom procese

Uciter:
v’ akceptuje Ziaka s narusenou komunika¢nou schopnostou a reSpektuje Specifika jeho
osobnosti
reSpektuje spravanie Ziaka spdsobené jeho narusenim
podporuje a taktne usmerriuje jeho spdsoby sebarealizacie
povzbudzuje Ziaka a vytvéara prilezitosti pre pozitivne hodnotenie
stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v désledku narusenia nie si dostatoc¢ne
vyvinuté
podporuje vSetky snahy Ziaka o Ustnu i pisomnd komunikaciu a vedie ku
komunikativnosti i ostatnych spoluziakov
Ziakovi déveruje a oslovuje ho rovnakym spésobom ako ostatnych spoluziakov
poskytuje Ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho kprimeranému
sebahodnoteniu
v' vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvySuje jeho sebaddveru
v kladie na Ziaka primerané poziadavky, nezlavuje v narokoch a neoslobodzuje ho od
¢innosti, ktoré moze s individudlnou pomocou ucitela alebo spoluziakov zvladnut
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zachovéva diskrétnost o problémoch Ziaka s VPU a nereferuje o nich pred inymi
ziakmi, ¢i rodi¢mi.

Vo vychovno-vzdelavacom procese ucitel zohladnuje Specifikd osobnosti
a poznavacich procesov Ziaka s narusenou komunikaé¢nou schopnostou, ktoré mézu
byt pritomné, napr:

e taZkosti pri niektorych myslienkovych operéciach

e pomalé tempo zapamatavania a narusenie pamaéti

e motoricka instabilita

e nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruénosti

e zniZen& miera koncentrécie a vytrvalosti pozornosti

e neadekvatne emocionalne reakcie

e zvySena unavitelnost

e zniZené sebadbvera

e nerovhomerné vykony

K zmierneniu prejavov a désledkov vyssSie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v
triede zabezpe¢i ucitel Ziakovi nasledujuce podmienky:

umiestni Ziaka v triede tak, aby mohol vnimat vyklad ucitela vSetkymi zmyslami,

do lavice posadi Ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a ochotny v pripade
potreby pomoct,

k praci so ziakom prizve Skolského logopéda a Specialneho pedagdga,

pracovny postup vo vychovno-vzdelavacom procese konzultuje s logopédom a so
Specialnym pedagbégom,

pri praci so Ziakom pouZiva vhodné pomécky (po dohode so Speciadlnym pedagdgom)
a uci ho s nimi pracovat aj samostatne,

a dalSie podmienky podla konkrétnych odbornych odporucani (zo Skolského
poradenského zariadenia a Skolského Specialneho pedagoga).

Pre porozumenie a osvojenie preberaného uciva ucitel:

pouziva efektivne stratégie ucenia,

pracuje s nametom v takom rozsahu, ktory je primerany veku a mysleniu Ziaka. V
individualnych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specialnym pedagdégom.

-pri vyucovani vyuZiva skdsenosti Ziaka a nadvézuje na ne,

nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v réznych suvislostiach,

vyuZiva nazorny material a poskytuje Ziakovi moznost manipulécie s nim,

nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost od jednoduchého k
zloZitejSiemu,

systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby Ziak postupne preberal celé ucivo,
poskytne Ziakovi dostatok moznosti na precvic¢ovanie a osvojenie uciva,
priebezne si overuje ako Ziak porozumel ucivu alebo ulohe,

pri skisani a overovani vedomosti Ziaka voli formu pisanu, ustnu i praktick( —
uprednostnuje ta formu, ktora v aktuadlnom c¢ase, pripadne aj pre konkrétny druh
Uloh odporuca Skolské poradenské zariadenie,

otazky a ulohy zadava tak, aby Ziak mohol odpovedat jednoznacne,

pri skisani a hodnoteni Ziaka si overi ¢i Ziak porozumel zadanej Glohe,

umozni, aby Skolsky logopéd a Skolsky Specialny pedagdg mohol pracovat na
vyucovacej hodine individuélne so Ziakom, paralelne s vyucujacim ucitelfom.



Pri vzdelavani Ziaka s VPU je nevyhnutna Uzka spolupraca Skoly a rodiny, vytvorenie
atmosféry spoloénej zodpovednosti a ujasnenia ciefov i postupov veducich k ich
dosiahnutiu.

V priebehu nizSieho sekundarneho vzdelavania je potrebné poméct Ziakovi s VPU pri jeho
profesionalnej orientacii a tym prispiet k jeho UspeSnému socialnemu zaéleneniu.

5.3. V3eobecné zasady hodnotenia Ziaka s VPU

1. Pri hodnoteni uc¢ebnych vysledkov Ziaka s VPU ucitel reSpektuje jeho psychicky a
fyzicky zdravotny stav, druh a zavaZnost poruchy, ktora ma vplyv na Uroven a
vysledky prace Ziaka v prisluSnom predmete.

2. Ucitel posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane naroéne, pricom
prihliada aj na jeho vynalozené Usilie, svedomitost, individualne schopnosti, zaujmy a
na predpoklady jeho dalSieho vzdelavania po ukonceni povinnej Skolskej dochadzky.
Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziaka kladie déraz na jeho individualne schopnosti,
ktoré su zakladom jeho pracovnej a socialnej integracie.

3. Prihodnoteni a klasifikacii Ziaka je nevyhnutné postupovat podla odporacani
Specialneho pedagdga a Skolského logopéda.

4. O spbsobe a moZnostiach hodnotenia a klasifikacie triedny alebo vyucujuci ucitel
informuje zdkonného zastupcu Ziaka s VPU po konzultacii so Specialnym pedagdégom
a Skolskym logopédom.

5. Prihodnoteni Ziaka s VPU ucitel taktne posudzuje Urover jeho vedomosti nielen v
porovnani s rovesnikmi, ale najma v porovnani s uplynulym obdobim vzhladom na
predchadzajlce vykony samotného Ziaka.

5.4. Dizka vychovy a vzdelavania

Dizka vzdelavania ziakov s VPU v $kolskej integracii, mdze byt predizena az o dva roky (§ 97
ods. 2 zakona ¢. 245/2008 Z. z.) - individualne - rozloZzenim obsahu vzdelavania pre
konkrétneho Ziaka v sulade s jeho individualnym vzdelavacim programom (pri uplatneni § 94
ods. 3 zakona ¢. 245/2008 Z. z.).

Pri ur¢ovani dizky predizenia postupuje 3kola individualne podla potrieb Ziaka, odpordéani
poradenskych zariadeni, zaujmu rodi¢ov a moznosti dalSieho uplatnenia Ziaka.

5.5. Formy vychovy a vzdelavania

Skola uplatni pri jeho vzdelavani ti formu organizécie jeho vychovy a vzdelavania podla § 54
zakona ¢.245/2008 Z. z., prostrednictvom ktorej mu pre neho prijatelnym spdsobom
zabezpeci ziskanie prislusného stupna vzdelania.

Pri vybere formy vzdelavania Ziakov s VPU je potrebné postupovat individualne, podla
vysledkov Specialnopedagogickej, logopedickej, psychologickej, pripadne inej odbornej
diagnostiky.



5.6. Podmienky prijimania

Do Skolskej integracie je Ziak sVPU zacleneny na zaklade psychologickej a
Specialnopedagogickej /a logopedickej/ diagnostiky v centre Specialnopedagogického
poradenstva (CSPP) alebo v centre pedagogicko- psychologického poradenstva a prevencie
(CPPPaP). V pripade potreby méze poradenské zariadenie priamo, alebo na zaklade podnetu
Skoly, vyZadovat aj odborni lekéarsku diagnostiku alebo diagnostiku odborného
zdravotnickeho zamestnanca (neuroldg, psychiater, foniater, ORL, klinicky logopéd a pod.).

O prijati dietata s VPU rozhoduje riaditel' Skoly na zéaklade pisomnej Ziadosti zakonného
zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia vychovného poradenstva a prevencie (CSPP a
CPPP), vydaného na zaklade diagnostického vySetrenia dietata. ,,Riaditel Skoly pred prijatim
dietata so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami do Skoly so vzdelavacim
programom pre Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami pouci zdkonného
zastupcu o vSetkych moZnostiach vzdelavania jeho dietata.” (§ 61 ods.1 zakona ¢. 245/2008
2.2.)

Riaditel' Skoly je povinny informovat v prvom kontakte rodicov o podmienkach prijatia
(pisomna Ziadost rodica, spravy z odbornych vySetreni z prisluSného poradenského
zariadenia, spolupréaca so Skolskym Specialnym pedagdgom a Skolskym logopédom).

Ak sa Speciéalne vychovno-vzdelavacie potreby Ziaka prejavia po jeho prijati do Skoly a Ziak
dalej navstevuje Skolu, do ktorej bol prijaty, jeho dalSie vzdelavanie ako vzdelavanie Ziaka s
VPU sa mu zabezpeci po predloZeni pisomnej Ziadosti zakonného zastupcu Ziaka o zmenu
formy vzdeldvania a vyplneného Navrhu na prijatie predloZzeného riaditelovi Skoly.

6. Vzdelavacie Standardy

Vzdeldvacie Standardy pre Ziakov s VPU su rovnaké ako pre ostatnych Ziakov primarneho
alebo niz8ieho stredného stupna. Vzdelavacie Standardy sluZia pre ucitelov, aby vedeli, kam
maju smerovat svoje pedagogické posobenie. Individualne schopnosti jednotlivych Ziakov
nemozno zovseobecriovat adosiahnuté vykony su limitované samotnym naruSenim
komunikacnej schopnosti a VPU.

7. Organizaéné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Sa individualne rozpracované pre Ziaka v jeho IVP.

8. Povinné personalne zabezpecenie

Okrem pedagogickych zamestnancov uvedenych v SkVP pracuje so Ziakmi s VPU 3kolsky
Specialny pedagdg, podla individualnej potreby a moZnosti Skoly aj asistent ucitela, prip.
Skola zabezpeci pomoc iného odbornika podla individualnej potreby.

Skolsky $pecialny pedagog

Skolsky $pecialny pedagdg vykonava odborné cinnosti v ramci 3pecidlnopedagogickej
diagnostiky, individualnej a skupinovej terapie, vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v zakladnej
Skole priamo pocas vyucovania i mimo vyuéovania Ziakom, ktori maju pre svoje



komunika¢né, mentalne, senzorické, somatické alebo socidlne danosti Specialne
vychovnovzdelavacie potreby. Pravidelni odbornt pomoc poskytuje najméa ziakom v Skolskej
integracii, mézu ju poskytovat aj Ziakom s vnatornou alebo socialnou dispoziciou naruseného
vyvinu pri jeho priznakoch (preventivna odborné ¢innost).
Poskytuje Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom Ziakov a
pedagogickym zamestnancom Skoly.
Asistent ucitela
Pri vzdelavani Ziakov s VPU mdze pOsobit asistent ucitela. Jeho pracovna napln vychadza
z nasledujdcich ¢innosti:

& bezprostredna spolupraca s ucitelom v triede a s pedagogickymi zamestnancami

Skoly,

& ulahcovanie adaptacie Ziaka na prostredie Skoly a poméahanie prekonavania bariér,
ktoré plynu z narusenia,
spoluorganizovanie ¢innosti Ziaka pocas vyucovania v stlade s pokynmi uditela,
vykonévanie pedagogického dozoru pocas prestavok zameraného na Ziakov s VPU,
pomahanie pri priprave u¢ebnych pomaocok,
spolupréca pri volhocasovych aktivitach organizovanych skolou,
spolupréca s rodinou Ziaka,
v pripade potreby oboznamovanie sa so zdravotnym stavom Ziaka.

Pl o

9. Povinné materialno-technické a priestorove zabezpecenie

Ziak s VPU sa vzdelava v triede s ostatnymi Ziakmi. Pre pracu $pecialneho pedagdga so Ziakmi
je vyclenena samostatna ucebna. Podla odporacéani poradenskych zariadeni zabezpecdi Skola
pre Ziakov s VPU Specialne ucebnice a pracovné listy.



