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1/ Charakteristika predmetu

Oblast Clovek a svet prace zahrfiuje Siroké spektrum pracovnych &innosti a technoldgii,
vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zruénosti v roéznych oblastiach [udskej
Cinnosti a prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov.

Koncepcia vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych
situdcii, v ktorych Ziaci prichddzaju do priameho kontaktu s fudskou ¢innostou a technikou v
jej rozmanitych podobdch a SirSich suvislostiach.

Vzdeldvacia oblast Clovek a svet prace sa zameriava na praktické pracovné navyky a
doplnuje celé zakladné vzdelavanie o dblezitou zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie Cloveka v
dalSom Zivote a v spolo¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdeldvacich oblasti a je ich
urcitou protivahou. Je zaloZzena na tvorivej spolupraci Ziakov.

2/ Ciele u¢éebného predmetu

Sucasnu Skolu v celosvetovom meradle determinuje permanentne rastice mnozZstvo
vedeckych, technickych, ekonomickych, kultirnych a inych informacii. To prinasa so sebou
novu kvalitu do vyucovacieho procesu, Casto krat spojenu s velkym mnozistvom novych
poznatkov a zvysenymi narokmi na rozvoj manualnych a technickych navykov, resp. zru¢nosti.
Preto prostrednictvom predmetu technika je mozné upeviiovat a rozvijat humanizaciu
vzdelania v sulade s odporuceniami UNESCO, ktoré vo svojom programe pre vzdeldvanie
Ziakov na zdkladnych skoldch navrhuje ¢lenskym krajinam zaradit techniku do vzdeldvacich
planov zdkladnych a strednych $kol ako organicki sucast vseobecného vzdeldvania.
Vytvorenim variantu s rozsirenym vyucovanim techniky sa potvrdilo, e v SR sa napliia
myslienka modernizacie vSeobecného technického vzdelania v duchu svetovych tendencii.
ReSpektuji sa zmeny, ktoré ovplyvAuju organizaciu prace vo vsSetkych oblastiach
spolocenského Zivota.

Predmet technika umozZriuje obozndmit sa s réznymi technickymi materidlmi, ich
technoldgiou spracovania, s technickymi objektmi, nastrojmi, ndradim a pomockami, ktoré su
potrebné pri opracovani technickych materidlov. Vytvara predpoklady naucit sa zdkladom
hospodarskych a komercnych zru€nosti. Umoziuje, aby Ziak:

e vedel riesit technické problémy

e osvojil si kultdrne dedi¢stvo ludstva

e porozumel prirode, svetu a technike

e vytvoril si optimalny vztah k svojmu okoliu

e ziskal a utvrdil si poznatky z techniky

e kreativne pristupoval k rieseniam technickych problémov moderného sveta.

Predmet technika zaroven predstavuje v ramci zdkladného vSeobecného vzdelania
prvi ponuku profesijnej volby, prileZitost oboznamit sa s pracou pomocou nastrojov,
pristrojov, meradiel, s pracovnymi metddami, s roznymi materidlmi a zdroven osobnu
skusenost s vyrobou, ¢o ulahdi Ziakovi volbu povolania.

3/ Vychovné a vzdelavacie stratégie



Vzdeldvanie v tejto oblasti smeruje k vytvdraniu a rozvijaniu klucovych
kompetencii Ziakov tym, Ze vede Ziakov k:

- pozitivnemu vztahu k praci a zodpovednosti za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace

- osvojeniu zakladnych pracovnych zru¢nosti a navykov v réznych pracovnych oblastiach, k

organizacii a planovaniu prdace a k pouzivaniu vhodnych ndstrojov, naradia a pomécok pri praci

i vbeznom Zivote,

- vytrvalosti a sustavnosti pri plneni zadanych uloh, k uplatfiovaniu tvorivosti a vlastnych

napadov pri pracovnej Cinnosti a k vynakladaniu usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku

- autentickému a objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebaddvere, k

novému postoju a hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka, technike a Zivotnému prostrediu

- chapaniu prace a pracovnej Cinnosti ako prilezitosti k sebarealizacii, sebavzdelavaniu a k

rozvijaniu podnikatelského myslenia

- orientacii v roznych odboroch ludskej ¢innosti, formach fyzickej a duSevnej prace a osvojeniu

potrebnych poznatkov a zruénosti vyznamnych pre moznost uplatnenia, pre volbu vlastného

profesijného zamerania a pre dalSiu Zivotnu a profesijnu orientdaciu

- k reSpektovaniu environmentalnych hodn6t a chapaniu recyklacie materidlov a produktov.
Uvedeny komplex Studijnych (predmetovych) kompetencii (spdsobilosti) sa spresiuje,

konkretizuje v u€ebnych poziadavkach v jednotlivych tematickych celkoch u¢ebného obsahu v

podobe systematizovaného vykonového standardu.

4/Kompetencie Ziaka

VSeobecné (univerzalne) kompetencie:

1. schopnost riesit problém, schopnost uplatriovat tvorivé napady vo svojej praci,

2. schopnost preberat zodpovednost, schopnost byt samostatnym, schopnost hodnotit
a vyjadrovat vlastny nazor,

3. schopnost sebapoznania a seba hodnotenia v smere vlastnej profesijnej orientacie,

4. schopnost flexibilne reagovat na zmeny na trhu prace v snahe o najlepsie sa uplatnit.

Pracovné kompetencie Ziaka

e pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybavenie, dodrZuje stanovené
pravidld, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje sa na zmenené nebo nové pracovné
podmienky

e pristupuje k vysledkom pracovnej Cinnosti nielen z hladiska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spolo¢enského vyznamu, ale i z hfadiska ochrany svojho zdravia i
zdravia druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kulturnych a spolocenskych
hodnot

e vyuZiva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v zaujme
vlastného rozvoje i svojej pripravy na budulcnost, robi podloZené rozhodnutia
o dalSom svojom vzdelavani a profesionalnom raste

e orientuje sa v zakladnych aktivitdich ktoré bude potrebovat k uskuto¢neniu
podnikatelského zameru a k jeho realizacii, chape podstatu, ciel a riziko podnikania,
rozvija svoje podnikatelské myslenie



5/ Metédy a formy prace

Pri volbe vyucovacich metdéd a foriem vyucovania prihliada ucitel na usporiadanie
obsahu vyucovania, vlastné Cinnosti a Cinnosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych
ciefov a klfu€ovych kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej
hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Pri vyucovani budeme vyuZivat individudlnu pracu Ziakov, pracu vo dvojiciach,
skupinovuy, timovd i projektovd.

Pri tvorbe projektov ciefom bude podpora samostatnej (skupinovej) tvorivej Cinnosti,
aplikacia teoretickych vedomosti a komunikativnych zruénosti. U¢elom je, aby Ziaci preukazali
poznatky a komunikativne schopnosti vo verbalnej, pisomnej a grafickej forme. Prezentacia
projektov bude i formou prehliadky projektov umiestnenych v triede (na chodbe a pod.) ako
propagacia praktickej tvorivej ¢innosti Ziakov.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o ucebnu cinnost budeme vyuzivat motivacné metddy,
ako je napr. motivacné rozpravanie, motivacny rozhovor, motivaény problém, motivacna
demonstracia... . Expozicné metédy budeme vyuzivat pri vytvdrani novych poznatkov a
zru¢nosti. Budeme klast doraz na dialogické slovné metddy ako napr. rozhovor, demonstracné
metddy ako napr. pozorovanie, manipuldcia s predmetmi (praktické cinnosti), instruktdz
(vizudlne a auditivne podnety k praktickej ¢innosti, vedenie Ziakov k chapaniu slovhému a
pisomnému navodu). Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd
metdda (u€enie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe
a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu,
komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou
¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého produktu).

Budeme klast zvySeny doraz na prdcu s knihou a textom (Citanie s porozumenim,
spracovanie textovych informacii, uenie sa z textu, orientacia v Strukture textu, vyhladdvanie,
triedenie, vyuZivanie podstatnych informdcii), samostatné ucenie prostrednictvom informacnej
a komunikacnej techniky.

Z aktivizujucich metdd sa bude vhodne vyuZivat diskusia (vzajomna vymena nazorov,
uvadzanie argumentov, zdovodnovani za Ucelom rieSenia daného problému), situa¢na metdda
(rieSenie problémového pripadu redlnej situacie so stretom zaujmov), inscenacna metdda
(socialne ucenie v modelovej predvadzanej situdcii, pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situdcie),
didaktické hry (sebarealizatné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontdnnosti), kooperativne
vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzdjomnej zavislosti clenov
heterogénnej skupiny).

Fixacné metddy su neoddelitelnou sucastou vyucovania, napr. metddy opakovania a
precvi¢ovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuZzitim ucebnice a inej literatury,
domace ulohy).

Z organizacnych foriem sa bude uplatfovat vyucovacia hodina (zakladného,
motivacného, expozi¢ného, fixacného, aplikacného, diagnostického typu) a praca v teréne...

Vo vyucovani techniky sa budu vyuZivat poznatky, z ostatnych vyucovacich predmetov,
predovsetkym z fyziky, matematiky, informatiky, bioldgie a vyuZivat sa budd aj prierezové
témy.



6/ Kontrola a hodnotenie

Pri hodnoteni sa bude posudzovat’ to, ¢o Ziaci ovladajii, nie ¢o sa im nedari. Pri kontrole
a hodnoteni ziakov sa budi pouzivat postupy zabezpecCujuce konkrétne a objektivne
hodnotenie.

Ziaci budu v predmete technika hodnoteni vymenovanymi formami za stanovenych
podmienok:

1) Verbdlnou formou - kontrola urovne osvojenia poznatkov ziakom ustnym prezentovanim
jeho vedomosti na zdklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo urcenia konkrétneho ziaka
ucitel'om. Odporaca sa uplatnit’ postup verbalnych odpovedi 2 ziakov v ¢asovom limite cca.
5 min. Pri verbalnej kontrole zistovat’ a hodnotit’ najmé osvojenie zakladnych poznatkov
stanovenych vykonovou ¢astou vzdelavacieho Standardu.

2) Pisomnou formou - kontrola ahodnotenie osvojenia zakladnych poznatkov
prostrednictvom:
a) Pisomna previerka — kontrola pripravenosti a osvojenia poznatkov Ziakom alebo

skupiny ziakov pisomnou formou z poslednych tém vysvetleného uciva.
Odportca sa uplatnit’ postup zadania otdzok ucitel'om ustnou alebo pisomnou
formou v rozsahu 3 az 6 otazok s ¢asovym limitom 5 az 15 minat. Optimalne
hodnotenie je na zdklade percentuédlnej ispesnosti podla kritérii :
100% - 90% vyborny
89% - 75% chvalitebny
74% - 50% dobry
49% - 25% dostatocny
24% - 0% nedostatocny

b/ Test - na konci tematického celku alebo skupiny podobnych uéebnych tém v ¢asovom
limite 20 aZz 40 min vrozsahu 10 — 20 otdzok zostavenych podla vykonovej casti
vzdeldvacieho Standardu. Optimalne hodnotenie je na zdklade percentualnej Uspesnosti
podla predchadzajlcich kritérii :

Praktickymi _aktivitami - je vhodné slovné hodnotenie praktickych zrucnosti
(vratane spravnosti ndkresov a schém podla potreby) s dorazom na samostatnost’ a spravnost’
tvorby zaverov z rieSenia Uloh. Optimdlne je slovné hodnotenie so strucnym komentarom k
vykonu Ziaka.

3) Preverovat’ uroven samostatnej prdce ziakov a schopnosti prdace s textom formou
hodnotenia sprav zo samostatnych pozorovani podl'a kritérii na zaklade vzajomnej dohody
ucitel’ov.

4) Uroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych prejavov a komunikativnych
zrucnosti je vhodné kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentdcie projektov.

Hlavnym kritériom hodnotenia Ziaka bude :
¢ individudlne zlepSenie : vo vedomostiach, kognitivnych a psychomotorickych
schopnostiach, v snahe o lepSie vykony,
e v zru¢nostiach pri priprave a realizacii experimentov a vysvetleni nimi simulovanych
fyzikalnych javov,
e aktivity a tvorivosti pri rieSeni zadanych uloh,
e systematickd priprava na vyucovanie,
Hodnotenie vymedzime na tieto okruhy :
1. rozvoj praktickych schopnosti a zrucnosti .
2. Osvojenie si vedomosti.




3. Osobnost’ zZiaka ( s upriamenim sa aj na to, s akymi podmienkami vstupuje do
ucebnej ¢innosti ).

Hodnotenie Ziakov sa uskutocni klasifikdaciou v rozsahu pdtstupnovej klasifikacnej stupnice

znamkami 1 az 5.

7/ Obsah vzdelavania:

Vzdelavaci obsah je rozdeleny do 5 tematickych celkov s odporti¢anym poc¢tom hodin:

ukwnN e

¢lovek a technika - 7 hod.

graficka komunikacia - 6 hod.

materidly a technoldgie - 4 hod.
elektricka energia - 8 hod.

technika, domacnost, bezpecnost - 8 hod.

8/ Uéebné zdroje:

Ucebnymi zdrojmi pri vyucCbe predmetu Technika su: ucebnice, odborné Ccasopisy,
encyklopédie a odborna literatdra, manualy. Prinosom pri vyu€ovani je pouZivanie meotaru,
PC, internetu a prezentacii na IKT. Bezpochyby ma prinos aj vyuZivanie nazornych ucebnych
prostriedkov (modely, obrazy, fotografie, ....)

9/ Prierezové témy:

osobnostny a socialny rozvoj

ochrana Zivota a zdravia

enviromentdlna vychova

tvorba projektu a prezentaénych zruénosti

Okrem uvedenych prierezovych tém odporuCame implementovat do vzdelavacieho
procesu Globalne rozvojové vzdelavanie a Financ¢nu gramotnost.

Globdalne rozvojové vzdelavanie sa venuje problematike Miléniovych rozvojovych
cielov. OSN:  Odstranit extrémnu chudobu a hlad, Dosiahnut zakladné
vzdelanie pre vSetkych, Presadzovat rovnost muzov a Zien a posilnit rolu Zien
v spoloCnosti,  Znizit detsku umrtnost , ZlepSit zdravie matiek, Bojovat s
HIV/AIDS, malariou a dalSimi chorobami, Zaistit udrzatefny stav zivotného
prostredia (pitna voda, kvalita Zivota), Budovat svetové partnerstvo pre rozvoj

Finanéna gramotnost vychadza z Narodného Standardu finanénej gramotnosti
verzie 1.0 a venuje sa problematike nasledujucich tém: Clovek vo sfére periazi,
Finan¢na zodpovednost a prijimanie rozhodnuti , ZabezpecCenie penazi pre



uspokojovanie Zivotnych potrieb prijem a praca, Planovanie a hospodarenie s
peniazmi , Uver a dlh, Sporenie a investovanie , Riadenie rizika a poistenie.



Ucebné osnovy

tematicky celok pocet | téma/obsahovy standard vzdeldvacie vystupy/vykonovy standard
hodin

1.Clovek a technika 7 Ziaci sa v tomto tematickom celku obozndmia s. | = Vediet vysvetlit pojem technika, technické prostredie
pojmom technika, spoznaju vztahy medzi a technické dielo ako produkt ludskej ¢innosti,
technikou a prirodou, technikou a spolo¢nostou | * vymenovat pozitivne a negativne dosledky techniky.
s vyuZitim osobnych skusenosti. Ziskaju zakladné | = oboznamit sa s najvyznamnej$imi objavmi a vynalezmi
informacie o slovenskych vynalezoch a historii 18. - 20. storocia,
techniky vSeobecne a na Slovensku. = oboznamit sa s poznatkami histérie na Slovensku a so
Clovek — priroda — spoloénost — technika a ich slovenskymi vyndlezcami,
vztahy. = vysvetlit pojem technologicky postup a opisat
Historia techniky — Clovek tvorca techniky. vSeobecne cestu vzniku vyrobku.
Vznik vyrobku, cesta: myslienka — konstrukcia —
vyroba — vyuZitie

2.Graficka komunikacia 6 Ziaci ziskaju zaklady navrhovatelskej ¢innosti — | = Vediet realizovat drobny projekt (zhotovit technicky

technické tvorivé myslenie.

Zaklady technickej komunikacie — zobrazovanie,
technicky nacért — kreslenie, technicky vykres —
Citanie.

Pocita¢ a technické kreslenie
kreslenie).
Pocita¢ a
projekty.
,Budka pre vtacika”, ,,Stojan na CD“.

(softvéry na

Internet pri konStruovani, napr.

nacrt, vybrat vhodny materidl, zvolit konstrukcné
rieSenia a spoje, navrhnut technoldgie),

= popisat proces vzniku technického produktu.

= vytvarat a realizovat technické myslienky pre vlastné
potreby pre potreby skoly, pre komercéné aktivity
a pod.




tematicky celok pocet | téma/obsahovy standard vzdeldvacie vystupy/vykonovy standard
hodin
3.Materialy a technolégie 4 Obsah tohto tematického celku je zamerany na | = Poznat arozlisit zdkladné druhy technickych
hlavné druhy technickych materidlov, ich materidlov: drevo, kovy, plasty,
zakladné vlastnosti a vyuZzitie. = definovat zakladné naradie na rucné opracovanie
Zakladné technologické postupy pri spracovani dreva, kovu a plastov.
technickych materidlov, zodpovedajuce naradie | = Vediet spravne preniest tvar a rozmery predmetu z
a pomaocky na ich ru¢né opracovanie. vykresu na opracivany materidl, spravne volit
Zakladné technické materialy — drevo, kovy, meradld a pomocky na obrysovanie.
plasty — polotovary. Zaklady jednoduchého — | = vediet pracovat podla jednoduchého technologického
ru¢ného obrabania technickych materialov. postupu a technického vykresu.
Pravidld sprdvania sa v Skolskej dielenskej = prakticky si precvicit (podla moZnosti a vybavenia
ucebni a v technickom prostredi. Skoly) a osvojit jednotlivé elementarne zruc¢nosti pri
opracovani dreva, kovov a plastov (pilovanie, vitanie
dreva, ohybanie plastov a plechu, strihanie, sekanie
drotu a plechu).
4.Elektricka energia 8 Tematicky celok je svojim obsahom zamerany na | = Poznat zdkladné batériové zdroje elektrickej energie

oblast elektrickej energie tak, aby Ziaci v
primeranej forme ziskali dostato¢né mnozstvo
poznatkov o zdrojoch elektrickej energie, o ich
vyuziti poznajuc pritom zasady bezpeénosti
prace na elektrickych zariadeniach a ucinky
elektrického prudu na ludsky organizmus.
Obsahom tohto celku su: schémy elektrickych
zapojeni a jednoduché elektrotechnické prace.
Praca s elektrotechnickou stavebnicou pre
zakladné skoly a prace suvisiace s technologiou
montaZze v elektrotechnike, pricom spoznaju a
pracuju s elektromontaznym materidlom.
Pravidla bezpecnej prace s elektrickym priddom a
poskytovanie prvej pomoci.

a akumulatory (primarne a sekundarne,
elektromechanické - suché a mokré, elektrické - kyslé
a alkalické),

= vediet ¢itat jednoduché elektrické znacky schémy a
zapojenia) a vediet na elektrotechnickej stavebnici
pre ZS zapajat jednoduché elektrické obvody,

= poznat zdkladny elektroinstalaény materidl, jeho
funkciu a pouzitie (spinace, vidlice, zasuvky,
Ziarovkové objimky, poistky a istice),

= oboznamit sa s pouzivanim Ziarovkovej skusacky,

= poznat funkciu a oboznamit sa s hlavnymi
parametrami a so spravnym pouzivanim zakladnych
elektrickych spotrebicov pre domacnost,

= vediet opisat vyrobu a rozvod elektrickej energie a

9




tematicky celok

pocet
hodin

téma/obsahovy standard

vzdelavacie vystupy/vykonovy standard

Vyroba, rozvod a zdroje elektrickej energie.
Zakladny elektroinstalaény material.
Jednoduché elektrické obvody.

Praca s elektromontaznym materidlom a
stavebnicou.

Zakladné elektrické spotrebice.

Domova instalacia elektrického prudu.
Vypocet spotreby elektrickej energie.
Moderné elektrické spotrebice.

poznat ekologické aspekty vyroby elektrickej energie,

= poznat vyznam elektromeru a oboznamit sa s
prikladmi vypoctu spotreby elektrickej energie,

= oboznamit sa s modernymi elektrickymi spotrebi¢mi
v domacnosti,

. poznat pravidlda bezpecnej prace s elektrickym
pridom a vediet poskytnut prvd pomoc pri Uraze
elektrickym pradom.

5.Technika — domdcnost-
bezpecnost

V tomto novozavedenom tematickom celku je
obsah uciva zamerany na zakladné informacie v
oblasti bytovej inStalacie - kurenie, rozvod
studenej a teplej vody, celkove na domacnost a
usporu energie, ekologické aspekty a malu
udrzbu v domacnosti.

Ziaci sa obozndmia so systémom, zakladmi
konstrukcie a udrzby jednotlivych prvkov bytovej
inStalacie.

Naucia sa ekonomicky a ekologicky hodnotit
jednotlivé systémy.

Kurenie v domacnosti, centrdlne, ustredné,
lokalne.

Rozvod studenej a teplej vody. Setrenie vodou a
teplom v domdcnosti.

Konstrukcia kotla a princip spalovania vo
vykurovacich zariadeniach.

Vypocet spotreby energie na kurenie.
KonStrukcia vodovodného kohutika alebo batérie
- demontaz, oprava, montaz.

= oboznamit sa so systémom ustredného kurenia v
bytoch a jeho funkciou,

= popisat systém rozvodu studenej a teplej vody v byte,

= pomenovat zloZenie a funkciu vodovodného kohutika
a jednoduchej vodovodnej batérie,

= poznat mozZnosti Setrenia teplom a teplou vodou a
zaroven sposoby. zamedzenia Uniku tepla - sp6soby
zateplenia okien a dveri,

= popisat princip spalovania vo  vykurovacich
zariadeniach — Ustredného kurenia. Poznat vypocet
spotreby energie na kudrenie,

= ovlddat opravu netesnosti vodovodného kohutika
(batérie) vymenou tesnenia, alebo vymenou vloZiek
ventilov.
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