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UCEBNE OSNOVY

Charakteristika u¢ebného predmetu:

Ucebny predmet umoZiuje rozvijat' a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom
na vzajomné vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k Zivym a nezivy
zloZzkédm prostredia. Predmet je zamerany na chépanie Zivej a neZivej prirody ako celku. To
predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich Zivotnom
prostredi. Orientuje sa na prejavy Zivota a vzdjomné vztahy organizmov, chépanie
zakladnych suvislosti Zivych a neZivych zloZiek prirody, ako vysledku vzajomného posobenia
roznych procesov. Vedie k schopnosti triedit informéacie a poznatky, vyuZivat' ich v
praktickom Zivote, rozvijat aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho
zdravia.

Zakladnym Strukturdlnym prvkom je Spirdlovité usporiadanie obsahu v jednotlivych
ro¢nikoch a tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaju na zaklade principu od vonkajSich k
vnatornym Struktdram vo vzajomnych vzt'ahoch a savislostiach.

Ucivo je usporiadané v nadvaznosti na osvojené poznatky z niZzSieho stupna vzdeldvania a
skusenosti Ziakov z vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a ¢loveka v
prirodnom prostredi. Struktira uciva je orientovana na konkrétne prirodné celky, poznavanie
jednotlivych organizmov v nich Zijacich, triedenie a zovSeobecnovanie poznatkov, s
pozornostou na potravové vztahy a vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na
pochopenie vnutornych Struktdr. Usporiadanie uciva vedie k postupnému poznavaniu
zloZitosti organizmov a postupne prehlbovat’ poznatky.

Ciele u¢ebného predmetu:

Ciele s zamerané na poznavanie Zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

1. Poznat’ a chapat’ Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijacich.

2. Poznat’ vazby organizmov na Zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch
ako sucasti celku.

3. Chapat’ zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného
pdsobenia prirodnych procesov a javov.

4. Chapat’ zakladné biologické procesy vo vézbe na Zivé a nezivé zlozky prirody.

5. Viest’ k schopnosti triedit’ informacie a osvojené poznatky a vyuZivat’ v praktickom Zivote.

Vychovné a vzdelavacie stratégie:

Poznévat’ Zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka. Chapat’ lesny,
vodny, travny, pol'ny ekosystém a 'udské obydlia ako Zivotny priestor organizmov, poznat’
typickych predstavitel'ov podl'a vonkajSich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych
vztahov, zasady prevencie a spdsob ochrany pred Skodlivymi druhmi.

Poznat’ zakladnu stavbu, funkcie a Zivotné prejavy rastlinnych a Zivo¢iSnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

Porozumiet’ vztahu nezivej a Zivej prirody a vyznam jej poznavania.

Poznat’ zakladné podmienky Zivota, faktory prostredia a vzt'ahy organizmov, nasledky
vplyvu ¢loveka na biosféru a moznosti ich odstranenia.



Stanovené ciele sa dosahujd rozvijanim d’alSich kr'dcovych kompetencii Ziakov:

* v oblasti komunikaénych schopnosti:

- identifikovat’ a spravne pouZivat' zakladné pojmy, objektivne opisat’, vysvetlit' alebo
zdovodnit’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov, podstatu procesov a vztahov,
vecne spravne sa vyjadrovat' verbalne, pisomne a graficky k danej ucebnej téme, vediet
vyuzit' informacné a komunikacné zdroje, vyhladavat, triedit’ a spracovavat informécie a
data z rébznych zdrojov, zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skdsenosti a zru¢nosti,
vediet’ spracovat’ jednoduch( spravu z pozorovania na zaklade danej Struktiry, vediet
spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody, vysledky a ich
vyuZzitie.

« v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit’:

- rieSit’ ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie, navrhovat’ r6zne rieSenia uloh,
postupov a pristupov, rozvijat schopnosti a zrucnosti pri rieSeni praktickych uloh,
spracovavani jednoduchych sprav z pozorovani a jednoduchych Skolskych projektov,
vyuZzivat’ tvorivost’ a napaditost’, samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani alebo
rieSeni Uloh, predpokladat’ a ur¢it’ pri¢inné savislosti, pozorovat, experimentovat’ a
odhadovat’.

* v oblasti socialnych kompetencii:
- vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skisenosti, pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupinach,
vzajomne radit a pomahat’, prezentovat' a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej
¢innosti, hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
* v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zru¢nosti:
- pouZivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach, dodrZiavat pravidla
bezpe¢nosti a ochrany zdravia, vyuZivat' ucebné, kompenza¢né a iné pomdcky, rozvijat
zruénosti pri préci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach, aplikovat teoretické
poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.
Metody a formy préace:

Pri volbe vyucovacich metdéd a foriem sme prihliadali na usporiadanie obsahu
vyucovania, vlastné ¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych ciel'ov a
kla¢ovych kompetencii Ziakov.

Z organizac¢nych foriem uplatnime:

1. Vyuéovaciu hodinu (zakladneho, motivaéného, expozi¢ného, fixaéného,
aplikacného, diagnostického typu).

2. Terénne pozorovania a praktické aktivity

3. Exkurzia podra podmienok Skoly



Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyuéovacej hodiny, vekovych a inych
osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebni ¢innost’ vyuzijeme:

1.

Motiva¢né metddy, ako je motiva¢né rozpravanie (citové priblizovanie
obsahu ucenia), motiva¢ny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti
Ziakov), motivacény problém (upltanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivaéna demonstraciu ( vzbudenie zaujmu
pomocou, ukazky).

Expozi¢éné metddy pri vytvarani novych poznatkov a zruc¢nosti, ako je
rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne poc¢uvanie), vysvetl’ovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna
komunikacia formou otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na pozorovanie, posudenie
situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), beseda (rieSenie aktualnych
otazok celym kolektivom), demonstra¢nd metdda (demonstracia obrazov,
modelov, prirodnin), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov
a procesov), manipulacia s predmetmi (praktické  ¢innosti,
experimentovanie, pokusy, didakticka hra), inStruktaZ (vizualne a auditivne
podnety k praktickej ¢innosti, vedenie Ziakov k chépaniu slovnému a
pisomnému navodu).

Aktivizujuce metddy - diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdévodnovanie za U¢elom rieSenia daného problému), situa¢éné
metdda (rieSenie problémového pripadu reélnej situdcie so stretom
zaujmov), inscena¢nd metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej
situacii, pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry
(sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti),
kooperativne vyuc¢ovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na
vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

Problémové metody, ucenie sa rieSenim problémov zaloZzenom na
vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a
vlastnom rieSeni

Projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka uloha, problém,
téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu
ur¢itého produktu).

Praktické aktivity (samostatna ¢innost na z&klade inStruktdze) -
pozorovanie dostupnych prirodnych procesov na podporu chapania
vzajomné vztahy a ich vyznamu. Pri pozorovaniach treba uprednostnit’ Zivé
biologické objekty, klast' déraz na poznavanie a rozliSovanie organizmov
podla podstatnych vonkajSich znakov.

Praca s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych
informéacii, ucenie sa z textu, orientacia v Struktire textu, vyhladavanie,
triedenie, vyuZivanie podstatnych informécii), samostatné ucenie
prostrednictvom informacnej a komunikacnej techniky a
experimentovanie (samostatné h'adanie, skiSanie, objavovanie).

Fixa¢né metody - metdda opakovania a precvi¢ovania, (Ustne a pisomné
opakovanie, opakovanie s vyuZzitim ucebnice a inej literatiry, domace
ulohy).

Diagnostické metody - zabezpecime korektné a objektivne hodnotenie:



verbalna forma kontrola Urovne osvojenia poznatkov stanovenych vykonovou c¢astou
vzdeldvacieho Standardu, uprednostnime prezentovanie poznatkov Ziakmi na zéklade
dobrovornej odpovede Ziaka

pisomn& forma hodnotit’ osvojenie zakladnych poznatkov prostrednictvom testu na konci
tematického celku alebo skupiny podobnych ucebnych tém podla vykonovej casti
vzdelavacieho Standardu

praktické aktivity hodnotenie praktickych zru¢nosti (vratane spravnosti ndkresov a schém
podl'a potreby) s dérazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh.
samostatna praca Ziakov a schopnosti prace s textom preverovat Uroven formou
hodnotenia sprav zo samostatnych pozorovani podrla kritérii na zaklade vzajomnej dohody
ucitel'ov

prezentacia projektov hodnotit’ droven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych
prejavov a komunikativnych zru¢nosti

Prierezové témy:

e Environmentélna vychova — cielom je, aby Ziaci ziskali vedomosti ale aj zru¢nosti,
ktorymi mdzu pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré st im
primerané a vhodné - chranit’ rastliny, zvierata, mat' kladny vztah k domacim
zvieratam ale aj k zvieratam v prirode, starat’ sa 0 svoje okolie a pod..

e Osobnostny a socialny rozvoj — rozvija Fudsky potencial Ziakov, poskytuje im
zaklady na plnohodnotny a zodpovedny Zivot.

e Tvorba projektov a prezentaéné zruénosti — spaja jednotlivé kompetencie, ktoré
chceme rozvijat u Ziakov, ako je komunikovanie, argumentovanie, pouZivanie
informécii a praca s nimi, rieSenie problémov, poznat’ sdm seba a svoje schopnosti,
spolupréaca v skupine, prezentacia samého seba.

e Medialna vychova - umoZni Ziakom osvojit si stratégie kompetentného
zaobchadzania s r6znymi druhmi médii, kriticky a selektivne vyuZivat’ média a ich
produkty. Deti ziskavaju schopnost’ posudzovat medialne Sirené posolstva, aby
objavovali v nich to hodnotné a pozitivne, ale tiez si uvedomovali negativne medialne
vplyvy na ich osobnost’.

e Multikultirna vychova — zarad'uje sa do vzdelavania preto, lebo sa Ziaci v Skole
stretavaju v stvislosti s globalizaciou sveta, so Ziakmi réznych kultGr. Ziaci by mali
byt" pripraveni na rozdielnost’ kultur. Vychovné pdsobenie je zamerané na rozvoj
chapania, akceptacie, medziludskej tolerancie a emocionalne pochopenie inej kultdry.
Predpokladom je aj schopnost’ deti s nimi spolupracovat’.

e Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultura - cielom vzdeldvania je motivovat
Ziakov ziskavat,, rozvijat’ a utuzovat' svoje postoje k moralnym hodnotam, poznat
prirodné krésy a tradi¢nu udova kultdru svojho regionu, osobitne poznat’ regionalnu
historiu a historiu Velkej Moravy- postavy krala Svatopluka

e Ochrana Zivota azdravia — cielom vzdelavania je poskytnut Ziakom potrebné
teoretické vedomosti, praktické poznatky aformovat' ich vztah k problematike
ochrany svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych l'udi.

e Globalne rozvojové vzdelavanie sa venuje problematike Miléniovych rozvojovych
cielov OSN: Odstranit’ extrémnu chudobu a hlad, Dosiahnut’ zakladné vzdelanie pre
vSetkych, Presadzovat' rovnost muzov a Zien a posilnit’ rolu Zien v spolo¢nosti,
Znizit detskd amrtnost’, ZlepSit’ zdravie matiek, Bojovat’ s HIV/AIDS, malariou
a d’alSimi chorobami, Zaistit’ udrZatel'ny stav Zivotného prostredia (pitna voda, kvalita
Zivota), Budovat’ svetoveé partnerstvo pre rozvoj



Finanénd gramotnost’ vychadza z Narodného Standardu financnej gramotnosti verzie
1.0 avenuje sa problematike nasledujtcich tém: Clovek vo sfére penazi, Finanéna
zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti, Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie
Zivotnych potrieb prijem a praca, Planovanie a hospodarenie s peniazmi , Uver a dih,
Sporenie a investovanie , Riadenie rizika a poistenie.

Kontrola a hodnotenie Ziakov na hodinach Bioldgie:

1. Verbalna forma kontroly Urovne osvojenia poznatkov uprednostiiuje prezentovanie
poznatkov Ziakmi na zdklade dobrovolnej odpovede Ziaka alebo urcenia konkrétneho Ziaka
ucitel'om (na predchadzajdcej hodine).

2. Pisomna forma — TEST kontroluje a hodnoti osvojenie zakladnych poznatkov na konci
tematického celku alebo skupiny podobnych ucebnych tém v ¢asovom limite 20 min
vrozsahu 10-15 otadzok zostavenych podla vykonovej casti vzdelavacieho Standardu.
Hodnotenie je na zaklade percentuélnej Uspesnosti dohodnutej na zaklade vzajomnej dohody
ucitel'ov na predmetovej komisii alebo na zasadnuti sekcie.

Stupnica hodnotenia
tematickych a polro¢nych prac
percentualna Gspesnost’ znamka

100% az 90% 1
89% az 75% 2
74% az 50% 3
49% az 25% 4
24% az 0% 5

3. Praktické aktivity sa hodnotia slovne.

4. Projekty bud hodnotené podra kritérii za zdklade vzajomnej dohody ugitel'ov.



Hodnotenie predmetu:

Hodnotenie Ziaka je nevyhnutna stc¢ast vychovno-vzdeldvacieho procesu, ktord ma

informativnu, korekéni a motiva¢ni funkciu. Ziak sa v procese vychovy a vzdelavania

hodnoti priebezne a celkovo a ma pravo dozvediet’ sa spésob a vysledok hodnotenia.

Klasifikacia je jednou z foriem hodnotenia, ktorej vysledky sa vyjadrujd uréenymi piatimi

stupniami. Vo vychovno-vzdeladvacom procese sa uskutoénuje priebezné a celkové

hodnotenie:

- priebezné hodnotenie sa uskuto¢nuje pri hodnoteni ciastkovych vysledkov a prejavov
Ziaka na vyuc¢ovacich hodinach a mé hlavne motivacny charakter

- celkové hodnotenie Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa uskuto¢iuje na
konci prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a mé ¢o najobjektivnejSie
zhodnotit’ Uroven jeho vedomosti, zru¢nosti a ndvykov v danom vyucovacom predmete.

V procese hodnotenia ucitel’ uplatiiuje primerand naro¢nost’, pedagogicky takt voci Ziakovi,
reSpektuje prava diet'ata a humanne sa sprava voci Ziakovi.

Pri priebeZznom hodnoteni ucitel zohladnuje vekove a individudlne osobitosti Ziaka a
prihliada na jeho momentalnu psychicku i fyzickd disponovanost’.

Pri celkovom hodnoteni objektivne hodnoti kvalitu vedomosti, zru¢nosti a néavykov.
Predmetom hodnotenia vo vychovno-vzdeldvacom procese su najma ucebné vysledky Ziaka,
ktoré dosiahol vo vyucovacich predmetoch v stlade s poZiadavkami vymedzenymi v
ucebnych osnovach, osvojené klacové kompetencie, ako aj usilovnost, osobnostny rast,
reSpektovanie prav inych oséb, ochota spolupracovat’ a spravanie Ziaka podla Skolského
poriadku.

Hodnotenie slizZi ako prostriedok pozitivnej podpory zdravého rozvoja osobnosti Ziaka.

Pri hodnoteni vysledkov prace Ziaka sa postupuje v sulade s vychovno-vzdelavacimi
poziadavkami vzdelavacich programov, poZiadavkami na rozvoj vSeobecnych kompetencii,
ucebnymi planmi, u¢ebnymi osnovami a Standardami.

Pri skusani, hodnoteni a klasifikacii Ziackych uc¢ebnych vykonov ugitel’ sa mé riadit’ zasadou,
Ze zistovat' a hodnotit’ treba to, ¢o Ziak vie, a nesnaZit' sa v prvom rade odhalovat’ jeho
nedostatky, aj ked’ bez ich poznania nemozno pristapit’ k ich odstraneniu.

Pri hodnoteni Ziaka sa posudzuju ziskané kompetencie v sulade s u¢ebnymi osnovami
a vyjadruju sa nasledovnymi stupniami.

VYBORNY

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla ugebnych osnov a vie ich pohotovo
vyuzivat pri intelektualnych, motorickych, praktickych a inych ¢innostiach. Samostatne a
tvorivo uplatiuje osvojené vedomosti a kl'a¢ové kompetencie pri rieSeni jednotlivych dloh,
hodnoteni javov a zékonitosti. Jeho Ustny aj pisomny prejav je spravny, vystizny. Graficky
prejav je esteticky. Vysledky jeho ¢innosti su kvalitné, iba s menSimi nedostatkami.

CHVALITEBNY

Ziak ovlada poznatky, pojmy a zakonitosti podla ugebnych osnov a vie ich pohotovo
vyuzivat. Ma& osvojené klacové kompetencie, ktoré tvorivo aplikuje pri intelektualnych,
motorickych, praktickych a inych ¢innostiach. Uplatiuje osvojené vedomosti a klacoveé
kompetencie pri rieSeni jednotlivych dloh, hodnoteni javov a zékonitosti samostatne a



kreativne alebo s menSimi podnetmi ucitela. Jeho uUstny aj pisomny prejav ma menSie
nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky prejav je esteticky, bez vé&éSich
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nepresnosti. Vysledky jeho ¢innosti st kvalitné, bez va¢Sich nedostatkov.

DOBRY

Ziak mé& v presnosti, celistvosti a Uplnosti osvojenie poznatkov, pojmov a zakonitosti podla
ucebnych osnov a pri ich vyuZivani nepodstatné medzery. Ma osvojené kla¢ové kompetencie,
ktoré vyuZiva pri intelektualnych, motorickych, praktickych a inych ¢innostiach s mensimi
nedostatkami. Na podnet ucitel'a uplatiuje osvojené vedomosti a kI'a¢ové kompetencie pri
rieSeni jednotlivych tloh, hodnoteni javov a zakonitosti. PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie
s ucitel'ovou pomocou opravit. V Ustnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti,
presnosti, vystiznosti. Graficky prejav je menej esteticky. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti
su castejSie nedostatky.

DOSTATOCNY

Ziak ma v celistvosti, presnosti a GpInosti osvojenie poznatkov a zakonitosti podla u¢ebnych
osnov ako i v ich vyuZivani zavazné medzery. Pri rieSeni teoretickych a praktickych Gloh s
uplatiiovanim kra¢ovych kompetencii sa vyskytuji podstatné chyby. Je nesamostatny pri
vyuzivani poznatkov a hodnoteni javov. Jeho Ustny aj pisomny prejav ma v spravnosti,
presnosti a vystiZznosti vdZne nedostatky. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom
prejave sa prejavuju chyby, graficky prejav je malo esteticky. VaZzne chyby a nedostatky
dokéZe Ziak s pomocou ucitel'a opravit’.

NEDOSTATOCNY

Ziak si neosvojil vedomosti a zakonitosti poZzadované uebnymi osnovami, ma v nich zavazné
medzery, preto ich nedokadZze vyuzivat. Pri rieSeni teoretickych uloh s uplatiovanim
kla¢ovych kompetencii sa vyskytuja znacné chyby. Je nesamostatny pii vyuZivani poznatkov,
hodnoteni javov, nevie svoje vedomosti uplatnit’ ani na podnet ucitel. Jeho Ustny a pisemny
prejav ma v spravnosti, presnosti a vystiznosti podstatné nedostatky. Kvalita vysledkov jeho
¢innosti a graficky prejav st na nizkej drovni. VaZne chyby a nedostatky nedokaze opravit
ani s pomocou ucitel.

Udebné zdroje:

5. ro¢nik

Uherekova, Hantabalova, Trévaiova, Margalova, Ondrejickova: Bioldgia 5, EXPOL
PEDAGOGIKA, Bratislava, 2008

6. ro¢nik

Uherekova, Hantabalova, Matl'akova, Ondrejickova, Sitér, Trévaiova: Biologia 6, EXPOL
PEDAGOGIKA, Bratislava, 2009

7. ro¢nik

Uherekova, Trévaiova, Matl'akova, Piknova, Sitar, Hantabalova, Cumova: Bioldgia 7,
EXPOL PEDAGOGIKA, Bratislava, 2011

8.ro¢nik

Aubrecht, Bizubovéa, Hantabalova, Pivko, Uherekova, Zagorsek: Prirodopis 8, SPN
Bratislava, 1998

9. ro¢nik

Hantabalova, Uherekové, Cumova, Zvonéekova: Prirodopis 9, SPN Bratislava 2003



Odporuaé¢ana literatara:
Ceman, R.: Rekordy — NeZiva priroda, Mapa Slovakia 1999

Ondrejka, K.: Rekordy Slovenska — Priroda, Mapa Slovakia 2000
Potulky prirodou, JTCs, s.r.o. Koméarno
Robins, J.: Prirodné divy sveta, Ottovo nakladatelstvi Praha 2004
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5. roénik

1 hodina tyzdenne ,33 hodin rocne

Tematicky celok

Téma
Obsahovy Standard

Vzdelavacie vystupy
Vykonovy Standard

Priroda a Zivot

Poznavame a skimame prirodu.
Priroda a prirodniny

Uviest’ na priklade Zivu a neZiva prirodninu.

Préca s mokroskopom.
Metddy a prostriedky skimania v biologii

Predviest’ vyuZzitie lupy pri pozorovani prirodniny, uviest na
priklade vyuZitie mikroskopu, ukazat na mikroskope okulér,
objektiv a zrkadlo.

Pozndvame rastliny a Zivogichy
Priroda a prirodniny
Metody a prostriedky skiimania v biologii

Uviest’ na priklade Zivu a neZiva prirodninu.

Spolocenstvo rastlin a Zivo¢ichov
Priroda a prirodniny

Uviest’ na priklade Zivu a neZiva prirodninu.

Zivot v lese

Ako Zije les
Les
Les — Struktira lesa

Uviest’ priklad rastliny a Zivog¢icha Zijucich v lese, pomenovat’
podla schémy vrstvu lesa.

Lesné dreviny
Dreviny v lese — ihli¢naté stromy a kry
Dreviny v lese — list. stromy a kry

Poznat’ zakladnu stavbu tela dreviny, rozliSit’ ihli¢naty a listnaty
strom.

Urcit’ ndzov ihliciny podra $isky a vetvicky,

ur¢it’ ndzov listnatého stromu podrla listu alebo plodu, rozlisit
na ukdZke strom a ker, pomenovat’ na ukézke 2 lesné kry.

Vyznam lesnych drevin
Dreviny v lese a ich vyznam

Uviest’ vyznam stromov a krov pre Zivot organizmov a l'udi,
uviest’ priklad zivo¢icha  Ziviaceho sa listami,
semenami(plodmi)lesnych drevin.

Lesné mikroorganizmy a nekvitnice byliny
Mikroskopické a Nekvitnlce rastliny v lese

Uviest’ vyznam pddnych baktérii v lese, vysvetlit' pritomnost’
zelenych povlakov na stromoch.

Lesné kvitnuce byliny
Kvitnuce byliny v lese

Opisat’ z&kladnu stavbu tela kvitntcej byliny, poznat’ na ukazke
3 lesné kvitnice byliny, uviest’ priklad jedovatej a liecivej




rastliny, uviest’ vyznam bylin pre Zivot lesa.

Lesné huby a lisajniky
Lisajniky v lese
Poznévanie hab
SpoluZitie stromov a hub

Rozpoznat’ na ukézke lisajnik od inych organizmov.

Poznat’ na ukazke 2 jedlé a 2 jedovaté huby, vysvetlit' vyznam
hab a lisajnikov v prirode.

Uviest’ zasady pomoci pri otrave hubami

Lesné bezstavovce
Slimék a dazd’ovka

Poznat' slimaka a dazd'ovku podrl'a vonkajSich znakov, uviest
ich potravu, porovnat’ prijimanie potravy asp6sob pohybu
slimédka a dazd’ovky.

Drobné lesné Zivocichy
Kriziak, kliest

Rozlisit' na ukézke kriZiaka, klieSta a poznat’ moznost’ ndkazy
kliestom a odstranenie z koZe, uviest priklad potravy 2
bezstavovcov, vysvetlit’ na priklade instinkt.

Lesné obojzZivelniky a plazy
Skokan, salamandra
JaSterica a vretenica

Poznat’ na ukaZzke skokana a salamandru, uviest’ priklad potravy.
Poznat' na ukadZzke ajaStericu vretenicu, rozliSit na ukazke
obojZivelnika a plaza, uviest priklad potravy.

Lesné vtaky
Vtéky Zijuce v lese

Uviest’ 3 vtaky Zijuce v lese, uviest’ priklad potravy 2 lesnych
vtakov.

Lesné cicavce
Cicavce Zijuce v lese

Pomenovat na ukézke lesné cicavce, uviest priklad
bylinoZzravého, masozravého avSeZravého cicavca, uviest
priklad potravy 2 lesnych cicavcov.

Vyznam lesnych Zivoc¢ichov
Vyznam lesnych Zivoc¢ichov

Zddvodnit vyznam bezstavovcov Vv lese aSkodlivost’ pri
premnoZeni, demonstrovat’ na priklade vyznam lesného dravého
a spevavého vtdka v lese, demonstrovat’ na priklade vyznam
cicavcov V lese.

Zivot vo vode a na
brehu

Voda a jej okolie
Voda

Uviest’ vlastnosti vody dbleZité pre Zivot organizmov, vysvetlit’
vyznam kyslika pre vodné org., uviest’ priklad stojatej a tecucej
vody, priklad znecistenia vody a dosledky pre Zivot organizmov.

Vodné rastliny
Rastliny Zijuce vo vode

Poznat' na ukazke bylinu Zijucu vo vode, vysvetlit pric¢inu
premnoZenia sinic pre zdravie ¢loveka.

Brehové rastliny
Brehové rastlinstvo

Poznat' na ukazke 1 brehovl drevinu a bylinu, uviest vyznam
brehovych drevin a bylin.

Drobne vodné Zivogichy
Crievicka a nezmar

Uviest’ vyznam vodnych Zivo¢is. mikroorganizmov, poznat’ na
ukéZke nezmara, uviest’ priklad potravy ¢rievicky a nezmara,




opisat’ sp6sob obstardvania potravy nezmara, uviest' priklad
vodného organizmu Ziviaceho sa planktonom.

Vodné bezstavovce
Ulitniky a lastarniky
Rak a pijavica

Poznat' na ukézke vodného ulitnika a lastdrnika uviest’ priklad
potravy vodného bezstavovca.

Poznat' vyznam pijavice v medicine, uviest' potravu pijavice,
poznat’ na ukézke raka, zddvodnit’ vplyv ¢istoty vody na Zivot
raka.

Hmyz Zijaci vo vode a na brehu
Hmyz Zijaci vo vode a na brehu

Poznat' na ukazke 1 druh hmyzu Zijaceho vo vode al druh
Zijuceho na brehu uviest vyznam lariev hmyzu pre vodné
Zivogichy.

Ryby
Ryby nasich vod

Opisat’ na ukazke prispdsobenie kapra Zivotu vo vode,
uviest’ priklad ryby Zijucej v stojatej ateclcej vode, rozlisit
potravu bylinozravej a dravej ryby.

Obojzivelniky a plazy vo vode a na brehu

Uviest’ priklad sprdvneho zloZenia stravy pre c¢loveka.
Zddvodnit’ vyznam zeleniny a ovocia v strave ¢loveka. Uviest
priklad Skodlivosti nadmerného pitia alkoholu na ¢innost
traviacej sustavy. Zdévodnit Skodlivost prejedania. Uviest
nasledky hladovania ¢loveka. Uviest’ vyznam traviacej sustavy.

Vodné vtaky
Vtéky Zijuce na vode a v jej okoli

Opisat’ prisp6sob.vtakov na plavanie, potapanie, brodenie,
opisat’ sp6sob prij. potravy kacice a labute, uviest’ priklad vtaka
Ziviaceho sa drobnymi Zivoc¢ichmi v plytkej vode, priklad
potravy dravého vodného vtéaka.

Vodné cicavce
Cicavce Zijuce pri vode a jej okoli

Uviest’ vyznam plavacich blan a chvosta vydry a bobra, priklad
potravy bobra a vydry, opisat’ spdsob stavania obydlia bobra.

Vodny ekosystém
Vyznam vodnych vtakov a cicavcov

Uviest’ vyznam vodnych vtakov a cicavcov.

Zivot na poliach a
lukach

Polia, lUky, pastviny
Polia, lUky, pastviny
Druhovéa rozmanitost’, vplyv l'udskej ¢innosti

Rozlisit’ pole a luku, zdévodnit’ rozdiely.

Vysvetlit vyznam drevin medzi lanmi poli, zddvodnit
nevhodnost’ vypalovania travy, uviest priklad Zivocicha,
ohrozeného rozoranim medzi a likvidaciou remizok.

Lacne rastliny a huby

Poznat' na ukdZke 3 lG¢ne byliny, pomenovat’ 1 lie¢ivu lu¢nu




Rastliny na lukach
Huby na lukach

rastlinu.
Uviest priklad Zivogicha Ziviaceho sa laénymi bylinami, uviest
vyznam lu¢nych trév.

Porlné plodiny

Uviest’ vyznam pol'nych plodin.

Obilniny a krmoviny
Obilniny a krmoviny

Poznat’ na ukazke pSenicu,ovos ,kukuricu, uviest’ vyznam
obilnin pre ¢loveka, 3 vyrobkov z obilnin

poznat’ na ukazke d’atelinu, uviest’ priklad krmoviny, ako
potravy hospodarskych zvierat, vysvetlit’ vyznam “zeleného
hnojenia“.

Olejniny a okopaniny
Olejniny a okopaniny

Poznat na uké&Zke slnec¢nicu arepku, porovnat vyznam
sInec¢nice, repky a repy.

Poznat' na uk&Zke apomenovat l'ulok zemiakovy, vysvetlit
vyznam zemiakovej hluzy pre ¢loveka.

LG¢ne a pol'né bezstavovce
Bezstavovce Zijuce na lukach a poliach — dazd’ovka, hmyz

Uviest’ vyznam dazd’ovky pre kvalitu pddy, poznat’ na ukdzke 2
druhy hmyzu Zij. na like a poli, hmyz, ktory po premnoZeni
ohrozuje pestované rastliny na poli. Zdévodnit' vyznam pitia
tekutin ~ pre funkciu obliciek. Vysvetlit vyznam mocovej
sustavy pre ¢loveka.

LG¢ne a pol'neé stavovce

Poznat’ IG¢ne a pol'né stavovce

Obojzivelniky na poliach a ltkach
Zaby

odliSit’ skokana a ropuchu podr'a spdsobu pohybu, uviest’ priklad
potravy ropuchy

LG¢ne a pol'né vtaky
Vtéky Zijuce na lukach a poliach

-poznat’ na ukazke 3 vtaky Zijuce na luke a poli, uviest’ vyznam
jarabice a bazanta pre zivot na poli

LGc¢ne a pol'né cicavce.
Cicavce Zijuce na lukach a poliach

poznat’ na ukazke 3 cicavce Zijlce na luke a poli, rozliSit’ zajaca
a krélika, usporiadat’ potravovy vztah hrabos, sokol, obilniny,
uviest’ désledky premnoZenia hraboSov, mysi a sysl'ov na poli

Tréavnaty ekosystém

-uviest’ priklad Zivocicha, kt. sa Zivi hmyzom, uviest’ vyznam
ropuchy a jaSterice pre Zivot na lukach,poliach, vyznam dravych
vtakov pre Zivot na poliach , likach




6. roénik

2 hodiny tyzdenne, 66 hod. ro¢ne

Tematicky celok

Téma
Obsahovy Standard

Vzdelavacie vystupy
Vykonovy Standard

Zivot s élovekom
a v Pudskych sidlach

Ludské obydlia a ich okolie
Vplyv T'udskej ¢innosti na prisposobovanie sa
organizmov prostrediu.

Uviest’ osobitosti Fudskych obydli aich okolia pre Zivot organizmov. Uviest
vyznam KriZenia rastlin a Zivo¢ichov pre ¢loveka. Uviest’ vyznam zdoméaciniovania
Zivocichov pre ¢loveka.

Mikroskopické org. Zijuce s ¢lovekom
Poznévanie a vyznam pre ¢loveka.

Uviest’ prejavy Skodlivosti parazitickej baktérie pre cloveka. Opisat’ vyuZitie
mlie¢nych a kvasnych baktérii. Uviest' priklad vyuZitia kvasiniek ¢lovekom.
Uviest’ podmienky vyskytu plesni v domacnosti. Uviest' priklad priemyselnej
vyroby s vyuZivanim kvasinky.

Rastliny pestované v zahradach - cibulova
zelenina, strukoviny.

Rastliny pestované v zahradach — korenova
zelenina, hlibova zelenina.

Pozndvanie a vyznam pre ¢loveka.

Pomenovat' podla ukdzky zastupcu cibulovej, hlubovej a korenovej zeleniny.
Poznat’ na ukazke a pomenovat’ strukovinu. RozliSit' a pomenovat’ na ukazke pat
druhov zeleniny. Vysvetlit' potrebu hnojenia pddy v zahrade pri dlhodobom
pestovani plodin. Vysvetlit vyznam zeleniny vo vyZive ¢loveka.

Ovocné rastliny

Poznévanie a vyznam pre ¢loveka. Pestované
stromy a kry. Pozndvanie podla vonkajSich
znakov.

Poznat na ukazke apomenovat dva ovocné stromy. Poznat na ukaZzke
apomenovat’ dve rastliny s drobnym duZinatym ovocim. Vysvetlit vyznam
ovocia vo vyZive ¢loveka.

Vcela medonosna ajej chov. Rybarstvo
a rybnikéarstvo — nase ryby.

Veelarstvo, rybarstvo a rybnikarstvo.
Spoloc¢ensky Zivot véiel. Zasady chovu v¢iel
aryb.

Poznat’ na ukazke a pomenovat’ véelu medonosnd.
Poznat’ na ukézke a pomenovat’ ryby Zijuce na naSom tzemi.

Chovatel'sky vyznamné vtaky
Chovatel'sky vyznamné vtaky

Poznat’ vyznam chovatel’sky vyznamnych vtakov.

Blizky spolocnici ¢loveka — pes, macka
Poznévanie podla vonkajsich znakov,
vyznam. SpolunaZivanie Zivog¢ichov

Porovnat’ odliSnosti vonkajSich znakov psa a macky. Pomenovat’ na ukazke jedno
plemeno psa.




a ¢loveka v domacnosti.

Chovatel'sky vyznamné cicavce.
Chovatel'sky vyznamné cicavce.
Vyznam a zasady chovu cicavcov.

Rozpoznat' na ukazke tri druhy hospodarskych zvierat. Rozpoznat' na ukéazke
samca, samicu a mlad’a dvoch hospodarskych zvierat.

NeZiadlce Zivocichy v domacnosti
¢loveka.

NeZiaduci spolo¢nici ¢loveka. Poznavanie
podla vonkajSich znakov, vyznam. Z&sady
prevencie pred Sirenim nakazy.

apre

Zddvodnit' na priklade Skodlivost’ vnatorného a vonkajSieho parazita. Poznat’ na
ukézke 2 Zivocichy znehodnocujldce potraviny. Poznat' z&sady ochrany pred
vnatornymi parazitmi. Poznat’ spésob odstranenia vsi z vlasov.

NeZiaduce cicavce v okoli Tudskych obydli.

RozliSit na ukazke myS apotkana. Uviest' riziko vyskytu mysi a potkanov

Pozndvanie podla vonkajSich znakov, | v domacnosti. Poznat’ spdsoby ochrany pred mySami a potkanmi.

vyznam.

Zivocichy v okoli Tudskych sidel. Uviest priklad 2 bezstavovcov Zijucich v zdhrade alebo v sade. Vysvetlit
Zivocichy v okoli Tudskych sidel. Skodlivost’ premnoZenia niektorych bezstavovcov v domacnosti, zahrade a sade.
Pozndvanie podla vonkajSich znakov, | Poznat’ na ukézke 3 spevavych vtakov.

vyznam. Uviest’ priklad spevavého vtaka, ktory sa Zivi hmyzom,

opisat’ vyznam spevavych vtakov v okoli doméacnosti-

Zakladna

Zivota

Struktlra

Stavba rastlinnej bunky a Zivo¢isnej bunky.
Rastlinna bunka
Zivocisna bunka

Pomenovat' na ukazke casti rastlinnej bunky, vysvetlit vyznam bunk. jadra
a chloroplastu. Pomenovat’ na ukazke casti Zivo¢isnej bunky.
Urcit’ na ukdZke zhodné a rozdielne znaky rastlinnej a Zivoc¢isnej bunky.

Zivé organizmy a ich

stavba

Nebunkové a jednoduché bunkové
organizmy

Stavba tela virusu a baktérie

Nékazlivé ochorenia spbsobené virusmi
alebo baktériami

Porovnat’ stavbu tela virusu a baktérie.

Uviest’ 3 priklady ndkazlivych ochoreni.

Rozhodnut, ¢i pdvodcom nékazy chripky, Zltacky, anginy je virus alebo baktéria-
Uviest’ moZnosti predchadzania Sireniu virusovych a bakteridlnych nékaz.

Stavba tela jednobunkovych
a mnohobunkovych organizmov.

Stavba tela jednobunkovych
a mnohobunkovych organizmov.

Pomenovat’ na ukazke crievicky hlavné ¢asti tela.

Porovnat’ na ukézZke stavbu tela drobnozrnka a ¢rievicky.

Priradit’ pletivo a tkanivo k rastline a Zivocichovi.

Urcit’ na ukazke rastliny jej organy

Urcit’ na uké&Zke Struktary tela Zivocicha bunku, tkanivo, organ, sustavu organov.




Stavba tela rastlin a
hub

Machy a paprade
Stavba tela nekvitnlcich rastlin

Pomenovat’ na ukazke casti tela machu.
Pomenovat’ na ukazke casti tela paprade.
Uviest’ vyznam vytrusov pre machy a paprade.

Koren
Stavba tela kvitnucich rastlin — koren
Prijimanie Zivin korenom

Rozlisit na ukazke stavby korema pokozku, duZinu, cievne zvazky, korenové
vlasky.

Uviest’ Ziviny, ktoré rastliny prijima korefiom.

Vysvetlit’ vyznam korena pre rastlinu.

Stonka Roztriedit’ na ukdZke dreviny a byliny podla stavby stonky.
Stonka Vysvetlit’ vyznam cievnych zvézkov v stonke.

Pradenie latok stonkou Urcit’ na konariku puciky a vysvetlit’ ich vyznam.

List Urcit’ na ukézke stavby listu délezité casti pre fotosyntézu.
List Uviest’ vyznam prieduchov v pokoZke listu.

Fotosyntéza, dychanie a vyparovanie vody

Vymenovat' latky, ktoré listy pri dychani zo vzduchu prijimaju a ktoré do
vzduchu vylu¢uju.
Uviest’ vyznam listov.

Kvet
Zivot kvetu
Opelenie a oplodnenie

Rozlisit’ na ukazke kvetny obal, ty¢inku piestik.
Uviest’ vyznam pelového zrnka a vajicka.
Opisat’ na schéme opelenie kvetu.

Uviest, kedy nastdva v kvete oplodnenie

Plod, semeno
Stavba plodu a rozdelenie plodov
Stavba semena

Urcit’ na uk&zke plodu oplodie a semeno.

RozliSit” duzinaty a suchy plod.
Pomenovat’ na ukazke semena zarodok a kli¢ne listy.
Vysvetlit’ vyznam plodu a semena.

Stavba rastlinného tela
Rastlinné telo

Vymenovat' latky, ktoré potrebuje rastlina pre Zivot.
Pomenovat' na ukéZke rozmnoZovacie a vyZivovacie organy kvitnacej rastliny
a priradit’ im funkciu.

Huby , lisajniky

RozliSenie jedlej a jedovatej huby podla
typickych znakov

Kvasinky, plesne, lisajniky

Rozlisit’ stavbu jedlej a nejedlej huby s plodnicou.
Rozliit’ na ukazke hubu s vytrusnicami na lupenoch a v rarkach.

Rozlisit’ na ukazke kvasinku a plesen podra stavby tela.
Uviest’ vyznam vytrusnice plesne.
Opisat’ na ukazke stavbu tela lisajnika.




Stavba tela
bezstavovcov

Nezmar hnedy
Prhlivce — drobné vodné Zivogichy

Vysvetlit’, ako nezmar prijima potravu a dycha, preco je nervova sustava
rozptylena.
Uviest’ vyznam vajicok a spermii.

Vysvetlit’ vyznam pucikov u nezmara a slova obojpohlavny Zivocich.

Vnatorné parazity — ploskavce a hlistovce
Stavba tela paAsomnice dlhej a hlisty detskej

Uviest’ ¢ast’ traviacej sustavy ¢loveka, v ktorej Zije pdsomnica a hlista.

Opisat’ podla ukaZzky rozmnoZovanie pasomnice a hlisty a prijimanie potravy .
Vysvetlit' nevyhnutnost’ dostatocnej tepelnej Upravy mdsa a umytia zeleniny
a ovocia pred konzumaciou.

Zivocichy so schrankou — makkyse, ulitniky
a lastarniky

Slimak zahradny

Skrabka velkd - stavba tela a zakladné
telesné funkcie

Uviest’ miesto uloZenia vnutornych organov slimaka.

Vysvetlit, preco je slimak obojpohlavny Zivocich.

Uviest’ orgadnovu sustavu, ktorou slimék prijima a spracovava potravu.
Porovnat’ podl'a ukézky schranku a dychacie organy sliméka a Skl'abky-
Urcit’ na uk&Zke ustny, prijimaci a vyvrhovaci otvor Skl'abky.

Zivogichy s obrackami — obrackavee
Dazdovka zemnad - stavba tela a zakladné
telesné funkcie

Uviest’, aky organ umoziuje dazd’'ovke pohyb.

Zdbvodnit’ ndzov zatvorena cievna sUstava, rebrickova nervova sustava.
Opisat’, ako dycha dazd’ovka.

Uviest’ vyznam opasku.

Zivogichy s &lankovanym telom —
¢lankonozce

KriZiak obycajny

Rak riecny — stavba tela a zakladné telesne
funkcie

Vysvetlit’ vyznam jedovej Zl'azy.

Pomenovat’ ststavu, ktord rozvadza u pavika v tele kyslik.
Pomenovat’ ststavu, ktord rozvadza u raka v tele kyslik.
Uviest’ orgén raka, ktori tvori vonkajSiu kostru.

Porovnat’ dychacie organy pavuka a raka.

ClankonoZce — hmyz
Ustne organy a organy pohybu u hmyzu

Na ukéZke Ustneho orgadnu hmyzu uviest priklad potravy.
Pomenovat’ dychaci organ hmyzu.

Zdbvodnit’ ndzov rebrickovej sustavy hmyzu.




7. ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, 66 hod. ro¢ne
Tematicky celok | Téma Vzdelavacie vystupy
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Stavba tela
stavovcov

Povrch tela stavovcov. Spolo¢né a odliSné znaky.

Uviest’ priklady stavovcov pokrytych Supinami, perim, srstou. Zddévodnit
odlidnosti koznych dtvarov stavovcov. Oznacit’ na ukéZzke casti vtacieho pera.
Zddvodnit’ na priklade stavovca vyznam sfarbenia podrla prostredia v ktorom Zije.

Opornd sustava stavovcov. Pohybova slstava
stavovcov. Zékladné funkcie a vyznam orgénov.

Zddvodnit' prispésobenie stavovcov Zivotnému prostrediu. na ukédzke kostry
koncatin Vysvetlit' vyznam prsnej kosti s hreberiom u vtadkov. Zdévodnit’ vyznam
dutych kosti vtdkov. RozliSit péarnokopytnika a neparnokopytnika na ukazke
kostry koncatiny.

Pomenovat’ tkaniva tvoriace svalstvo kongatin, vnatornych organov, srdca
stavovcov. Vysvetlit’ princip ¢innosti dvoch svalov. Uviest’ priklad stavovca, ktory
sa pohybuje plavanim, skakanim, plazenim, lietanim, kracanim a behom.

Traviaca sustava ryb, obojzivelnikov, plazov a
vtakov. Traviaca slstava cicavcov. Zakladné
funkcie a vyznam orgénov.

Opisat’ na ukadZke casti traviacej sUstavy stavovcov. Uviest’ priklad stavovca s
jedovymi zubami.  Uviest vyznam vysunovatel'ného jazyka obojZivelnikov,
plazov, niektorych wvtakov. Uviest vyznam hrvola, Zlaznatého a svalnatého
Zaludka vtékov.

Urcit’ na ukazke organy na prijimanie potravy, travenie a vstrebavanie cicavcov.
Priradit hlodavé zuby a kly kprikladom cicavcov. Urcit bylinoZravého,
hmyzoZravého a masozravého cicavca na ukazke chrupu. Uviest’ priklad
preZzivaveho a neprezivavého cicavca

Dychacia sustava stavovcov. Zakladné funkcie
a vyznam organov.

Uviest’ priklad stavovca, ktory dycha Ziabrami a pl'dcami.

Pomenovat' dychacie organy Zubrienky, dospelého obojZivelnika. Porovnat
dychacie organy ryby, plaza, vtaka a cicavca. Zdbvodnit’ ahyn ryby, ak je dIhsi
¢as mimo vody. Vysvetlit vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Obehova suUstava stavovcov. Zakladné funkcie
a vyznam organov.

Opisat’ vyznam Krvi pre Zivot stavovcov. Opisat’ vyznam srdca a ciev pre Zivot
stavovcov. Vysvetlit’ dévod ndzvu uzavretej cievnej sustavy. Zistit’ rozdiely stavby
srdca ryby, obojZivelnika, plaza, vtaka a cicavca na ukazke.

Vylu¢ovanie. Mocova sustava stavovcov. Zakladné
funkcie a vyznam orgénov.

Vymenovat' odpadové latky v organizme stavovcov. Zddvodnit vyznam
vylucovania. Pomenovat’” orgéan, v ktorom sa krv stavovcov zbavuje tekutych
odpadovych latok. Pomenovat’ na ukazke organy mocovej ststavy stavovcov.

Nervova sUstava stavovcov. Zdakladné funkcie

Pomenovat’ sustavy, ktoré zabezpecuju latkovu a nervovu regulaciu. Vymenovat




a vyznam organov.

hlavné orgdny Ustrednej nervovej sistavy. Porovnat na ukazke predny mozog
stavovcov.
Charakterizovat’” podnet anervovy vzruch. Uviest podla ukazky vyznam
reflexného oblika. Uviest' priklad nepodmieneného a podmieneného reflexu
stavovcov.

Zmyslové organy stavovcov. Zéakladné funkcie
a vyznam organov.

Opisat” umiestnenie zmyslovych organov stavovcov. Uviest’ priklad stavovcov
s dobrym ¢uchom. Uviest’ priklad uloZenia hmatového orgéanu stavovca. Vysvetlit
vyznam bocnej ciary ryb. Uviest' priklad stavovca svelmi dobrym zrakom a
sluchom.

RozmnoZovanie stavovcov. Zakladné funkcie

a Vyz-nam organov.

Uviest’ priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovcov. Pomenovat samcie a samicie
pohlavné  bunky. Vysvetlit podstatu oplodnenia. Vysvetlit  vyznam
rozmnozovania.

Zéakladné
mladat,

stavovcov.
Vyvin

RozmnoZovacia sUstava
funkcie avyznam organov.
starostlivost’ o0 potomstvo.

Opisat’ na ukazke rozmnoZovanie a vyvin ryby. Opisat’ na ukaZke rozmnozZovanie
a vyvin obojzivelnika. Porovnat’ rozmnoZovanie plaza a vtédka. Opisat’ na ukazke
vyvin mladat cicavcov.

Typické Zivotné prejavy, spravanie stavovcov.

Uviest’ priklad stavovca aktivneho v noci. Uviest’ vyznam znackovania priestoru.
Vysvetlit’ na priklade instinktivne spravanie stavovca. Uviest’ priklad stahovavého
a staleho vtaka.

Vyznam stavovcov v prirode a pre ¢loveka.

Uviest’ priklad stavovca Ziviaceho sa hmyzom alebo hlodavcami. Uviest’ priklad
stavovca, ktory po premnozeni ohrozuje drodu na poliach a potraviny
v domécnosti. Uviest' dopad Ubytku dravych vtakov a mésoZravych cicavcov
Vv prirode.

Ochrana  stavovcov. Ohrozenia a moZnosti | Uviest’ najéastejSie pri¢iny uhynu ryb a obojZzivelnikov. Uviest’ priklad ohrozenia
ochrany. Zivotnych podmienok vtédka alebo cicavca. Uviest’ priklad moZnosti ochrany
obojZivelnikov. Uviest priklad chrdneného obojZivelnika, plaza, vtaka a cicavca.
Ludsky Ludsky aZivo¢isny  organizmus.  Specifika | Vysvetlit na priklade vyznam ¢&loveka v Tudskom spolo-¢enstve. Porovnat
organizmus a Tudského spolocenstva a 'udskej populacie. spolo¢né a odlisné znaky lebky, chrbtice a koncatin Fudského a Zivo¢iSneho
Pudskeé organizmu. Vysvetlit' na priklade podstatu rasizmu a jeho dosledky.

spolocenstvo




Clovek a jeho telo
Povrch tela a
kozna sustava

KoZa. Stavba a funkcie koZe. Vyznam pre styk
s vonkajSim prostredim a vnutornym prostredim.

Pomenovat’ na ukazke ¢asti koze, ktoré zabezpecuju ochranu povrchu tela, telesnu
teplotu, vylucovanie, vodny rezim a zmyslové podnety. Pomenovat’ viditel'né
kozné (tvary na svojej koZi. Uviest’ vyznam koZe pre ¢loveka.

Starostlivost’ o0 koZu. Typické poranenia, zasady
predlekarskej prvej pomoci.

Sformulovat’ z&sady starostlivosti o koZu a koZné Utvary.

Zdovodnit’ nevhodnost’ opalovania na prudkom sinku.

Opisat’ postup predlekarskej prvej pomoci oSetrenia popaleniny a omrzliny.
Predviest’ ukaZku oSetrenia odreniny alebo pluzgiera.

Oporna a
pohybova sustava

Kosti. Kostra a jej stavba. Vyznam kosti a kostry.

Opisat’ na ukéazke stavbu kosti. Ukazat’ a pomenovat’ na ukazke hrudnik, chrbticu,
lebku, stavce, rebrd, hrudnd kost'.

Rozlisit na ukaZke spojenie kosti vazivom, chrupkou, zrastenim, kibom. Zistit
jednoduchym telesnym pohybom ¢asti kostry, ktoré sa na nom zugastnili.

Lebka a chrbtica. Stavba a vyznam.

Urcit’ na ukazke kostry tri kosti mozgovej ¢asti lebky. Urcit’ na ukdzke kostry tri
kosti tvarovej casti lebky. Ur¢it’ na ukdZke kostry casti chrbtice.

Kostra kon¢atin. Stavba kostry hornych a dolnych
koncatin.

Ukézat' a pomenovat' kosti hornej koncatiny na ukazke (vlastnej koncatine).
Ukézat' a pomenovat’ kosti dolnej koncatiny na ukazke (vlastnej koncatine).
Porovnat’ stavbu kostru ruky a nohy. Zdévodnit’ vyznam nosenia spravnej obuvi
podl'a obrysu spravnej a nespravnej klenby nohy.

Svaly. Svalové tkaniva, ¢innost’ a vyznam svalov.

Urcit' na ukazke zakladné typy svalového tkaniva. Porovnat' ¢innost’ hladkého
a priec¢ne pruhovaného svalového tkaniva.

Opisat’ na ukazke kostrového svalu jeho stavbu. Zddvodnit’ vlastnosti svalu na
priklade ohnutia a vystretia ruky v lakti.

Svaly hlavy, trupu a kon¢atin.

Urcit’ na ukazke aspon tri svaly hlavy a krku. Ur¢it’ na ukdZzke aspon tri svaly
trupu. Urcit' na ukdZke aspon tri svaly hornej adolnej koncatiny. Predviest
jednoduché cviky na posilnenie svalov hrudnika, chrbta, brucha a koncatin.

Vyznam opornej a pohybovej sustavy. Poranenia
kosti a svalov.

Predviest’ postup predlekarskej prvej pomoci pri otvorenej a’zatvorenej zlomenine.
Ukézat’ postup predlekérskej prvej pomoci pri vytknuti, vyklbeni.

Tréaviaca sustava

Traviaca sustava.
traviacej sustavy.

Stavba a c¢innost’ organov

Opisat’ na ukaZke stavbu traviacej sUstavy. Pomenovat viditelnu ¢ast zuba
v Ustach. Ur¢it’ na ukazke vnatorné casti zuba. RozliSit' druhy zubov v chrupe.
Porovnat’ mlie¢ny atrvaly chrup. Uviest’ zakladné procesy v organoch traviacej
sustavy.




Zlozky potravy. Premena
Energeticka hodnota potravin.

latok a energie.

Uviest’ priklad enzymu a jeho vyznam. Opisat’ podstatu travenia, vstrebavania,
latkovej premeny. Vymenovat zékladné Ziviny v potrave c¢loveka. Zdévodnit
vyznam bielkovin, sacharidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody, minerdlnych
latok. Uviest’ dva druhy potravin s vysokou a nizkou energetickou hodnotou.

Zésady sprévnej vyzivy. Zlozvyky v stravovani,
poSkodenia a prevencia ochoreni traviacej sustavy.

Uviest’ priklad spravneho zloZenia stravy pre c¢loveka. Zdovodnit' vyznam
zeleniny a ovocia v strave ¢loveka. Uviest’ priklad Skodlivosti nadmerného pitia
alkoholu na ¢innost’ traviacej sustavy. Zdévodnit’® Skodlivost’ prejedania. Uviest
nasledky hladovania ¢loveka. Uviest’ vyznam traviacej sustavy.

Dychacia sUstava

Dychacia sUstava. Stavba a funkcia organov
dychacej sustavy.

Opisat’ na ukézke hlavné casti dychacej sustavy. Rozlisit’ horné a doIné dychacie
cesty. Opisat’ priebeh vymeny dychacich plynov v pricach.

Dychanie. Mechanizmus vonkajSieho dychania.
Vyznam dychacej ststavy

Vysvetlit' podstatu dychania. Porovnat’ zloZenie vdychovaného a vydychovaného
vzduchu. Vymenovat' najddleZitejSie dychacie svaly. Zistit pohyby bréanice a
medzirebrovych svalov pozorovanim nadychu a vydychu.

Starostlivost o dychaciu ststavu.  Skodlivost

fajéenia, vdychovania toxickych latok.

Zddvodnit’ vyznam ¢istoty ovzduSia pre ¢loveka. Uviest ndzov Skodlivej latky
v cigaretach. Uviest priklad G¢inkov fajéenia na dychaciu sdstavu.

PoSkodenia dychacej sustavy. Zasady prvej pred-
lekérskej pomoci. Vyznam dychacej sustavy.

Opisat’ sp6sob pomoci ¢loveku pri zastaveni dychu. Opisat’ na ukéZzke postup pri
umelom dychani. Uviest’ vyznam dychacej ststavy pre Zivot ¢loveka.

Obehova sustava

Krv. Zlozky krvi, vlastnosti,
darcovstvo krvi. Vyznam Krvi.

krvné skupiny,

Urcit’ na ukézke zlozky krvi a vysvetlit’ ich vyznam. Vymenovat’ krvné skupiny.
Uviest’ vyznam transfuzie krvi.

Srdce. Stavba a ¢innost’ srdca, krvny obeh.

Oznacit’ a pomenovat’ na ukdZke casti srdca. Opisat’ podl'a schémy velky a maly
krvny obeh. Uviest’ vyznam srdcovych chlopni pre ¢innost’ srdca.

Krvné cievy. Vyznam a cinnost’ ciev. Miazgove
cievy a slezina. Vyznam obehovej ststavy.

Rozlisit' tepny, Zily avlasocnice podla vyznamu. Uviest' vyznam vencovitych
tepien pre ¢innost’ srdca. RozliSit’ tepny a Zily podl'a smeru prudenia krvi.
Poznat’ vyznam miazgy pre Fudsky organizmus. Opisat’ vyznam miazgovych ciev.
Urcit’ umiestnenie a vyznam sleziny. Vysvetlit’ funkcie obehovej sustavy.

Poskodenia obehovej ststavy.
predlekarskej prvej pomoci  pri
a zastaveni ¢innosti srdca.

Zasady
krvacani

Zddévodnit’ vyznam pohybu pre ¢innost’ srdca a ciev. Uviest’ priklad ochorenia
obehovej ststavy zapri¢ineného nevhodnym spésobom Zivota. Ukazat' na ukazke
alebo slovne opisat’” nepriamu masaz srdca. Opisat’ postup prvej predlekarskej
pomoci pri poraneni tepny a Zily.




Vyluéovanie a
modcova sustava

Vylucovanie. Moc¢ova slstava. Stavba a ¢innost,
poskodenia a prevencia ochoreni

Vymenovat' odpadoveé latky vznikajice pri ¢innosti Tudského organizmu. Ur¢it
na ukazke umiestnenie obliciek a opisat’ ich tvar. Ukazat’ na svojom tele uloZenie
obliciek. Vysvetlit vyznam obli¢iek a mocovych ciest.

Uviest” priklad pric¢iny ochorenia mocovej slstavy. Vymenovat’ z&sady prevencie
ochoreni obli¢iek. Zddvodnit’ vyznam pitia tekutin pre funkciu obliciek. Vysvetlit
vyznam moc¢ovej sustavy pre ¢loveka.

Regulaéné
sustavy

Regulovanie organizmu. Latkovd a nervova
regulacia. Vyznam regulacnych sustav.

Pomenovat’ spdsoby regulécie organizmu ¢loveka. Pomenovat’ organovu sdstavu,
ktord umoZnuje nervova regulaciu.
Uviest’ vyznam regulovania ¢innosti organizmu.

Zlazy s
horménov

vnatornym  vylu¢ovanim. Vyznam

Urcit’ na ukézke tri Zlazy s vnatornym vyluc¢ovanim. Uviest’ vyznam inzulinu.
Uviest’ priklad vyznamu troch Zliaz s vnutornym vylu¢ovanim.

Nervova sustava. Stavba a funkcia nervov, reflexna
povaha nervovej ¢innosti.

Opisat’ vyznam nervovej bunky. Pomenovat’ ¢asti reflexného oblika na schéme.
Uviest’ priklad reflexnej ¢innosti ¢loveka.

Opisat’ na ukazke zékladné casti Ustrednej nervovej sustavy. Uréit na ukazke
jednotlivé casti mozgu. Vysvetlit vyznam mozgovej koéry predného mozgu.
Uviest’ zakladné ¢asti obvodovej nervovej sistavy.

Zmyslové orgéany chuti, cuchu a hmatu. Receptory
a zmyslové vnemy.

Vysvetlit' vyznam chuti, ¢uchu a hmatu pre ¢loveka. Ukézat' na svojom tele
uloZenie organov chuti, ¢uchu ahmatu. RozliSit' chutové, ¢uchové a hmatové
bunky podl’a podnetov, ktoré prijimaju.

Zrak. Sluch. Stavba, ¢innost’ a vyznam zrakového
a sluchového organu.

Opisat’ na ukaZzke stavbu oka. Opisat podla uké&Zky podstatu kratkozrakosti
a d’alekozrakosti. Opisat’ na priklade moZnosti poSkodenia zraku. Ur¢it’ na ukazke
vonkajSie, stredné a vnatorné ucho. Pomenovat’ na ukadZke casti stredného ucha.
Urcit’ na ukazke uloZenie a vyznam rovnovazneho organu. Opisat’ na priklade
moznosti poskodenia sluchu.

PoSkodenia zraku a sluchu. Zéasady hygieny zraku
a sluchu.

Vymenovat zasady starostlivosti
starostlivosti o sluchovy orgéan.
s poSkodenym zrakom lebo sluchom.

0 zrakovy orgdn. Vymenovat
Uviest priklad komunikécie

zasady
s osobou

VysSia nervova cinnost. Myslenie, pamat’, rec,
schopnosti a vedomosti ¢loveka.

Uviest’ priklad podmieneného reflexu. Uviest' priklad nepodmieneného reflexu.
Uviest’ vyznam myslenia a reci v Zivote ¢loveka.

Zésady hygieny duSevnej ¢innosti. Vyznam
nervovej sustavy. Zasady predlekérskej prvej

Vymenovat zdsady hygieny duSevnej ¢innosti.
rezimu dna.

Uviest' na priklad spravneho




pomoci pri poraneni mozgu, chrbtice a miechy.

Opisat’ postup prvej predlekarskej pomoci pri poraneni mozgu, chrbtice a miechy.
Rozlisit’ protiSokovu a stabilizovant polohu na ukazke.

Rozmnozovanie,
vyvin jedinca a
rodiéovstvo

RozmnoZovacia sustava. Pohlavné bunky, funkcia.
Stavba a funkcia reprodukenych organov.

Urc¢it a pomenovat’ na ukdzke Zenské a muzské pohlavné organy. Vymenovat
orgény, v ktorych sa tvoria Zenské a muzské pohlavné bunky. Vysvetlit' vyznam
menstruacného cyklu.

Vyvin jedinca. Oplodnenie, tehotenstvo a pérod.
Obdobia T'udskeho Zivota.

Oznacit na ukadZke pohlavnych organov miesto sply-nutia vajicka a spermie.
Uviest diZzku trvania tehotenstva. Opisat’ zaciatok, priebeh a koniec tehotenstva.
Uviest” uloZenie plodu a spésob jeho vyZivy.

Vymenovat' zésady starostlivosti o zdravy vyvin novorodenca. Zdévodnit’ vyznam
vyZivy dietata materskym mliekom. Uviest’ priklad troch znakov dospievania.
Uviest’ typické znaky troch obdobi l'udského Zivota.

Pohlavné ochorenia.  Prevencia  pohlavnych
ochoreni a AIDS. Priatel'ské a partnerské vztahy,
rodina.

Uviest’ priklad pohlavnej choroby a moZnosti nakazy. Opisat’ podstatu ochorenia
AIDS a mozZnosti jej predchadzania.

Uviest’ zasady predchadzania pohlavnych ochoreni  Uviest priklad priatel’skych
vztahov, vzajomnej pomoci mladych adospelych Tudi. Uviest na priklade
vyznam rodiny.

Zdravie a zivot
¢loveka

VonkajSie vplyvy na ludské zdravie. Zdravie a
choroba.  Né&kazlivé  ochorenia, oc¢kovanie,
prevencia.

Uviest' tri priklady infek¢ného ochorenia. Charakterizovat’ vyraz imunita
a inkubac¢na doba. Vysvetlit' z&kladny princip ockovania. Uviest’ zasady prevencie
infekénych ochoreni.

Vysvetlit’ na priklade vyznam dezinfekcie, dezinsekcie a deratizacie.

Toxické anavykové latky. Vplyv na zdravie
¢loveka. Drogové zavislosti a ich prevencia.

Uviest’” priklad navykovej latky. Vysvetlit na priklade drogovu zavislost.
Zddvodnit' na priklade Skodlivost drogovej zavislosti zdravie ¢loveka. Uviest
zasady prevencie drogovych zavislosti.

Vnatorné vplyvy na Tludské zdravie. Dedicné
vlastnosti a vplyv na zdravie a zivot ¢loveka.

Uviest’ vplyv dedi¢nosti na zdravie ¢loveka. Uviest’ priklad dedi¢nej vlastnosti
¢loveka. Uviest priklad dedi¢ného ochorenia.

Schopnosti a osobitosti ¢loveka.

Uviest’ priklad vyznamu jedinca v Zivote spolo¢nosti. Vyjadrit' vlastny ndzor na
vyznam zaujmov, sebapozndvania, vzdelavania a rozvoj zrucnosti pre Zivot
¢loveka.




Zivotny $tyl. Etické a moralne principy, kultdra
medziludskych vztahov, vztah ¢loveka k prirode.

Vymenovat z&kladné podmienky Zivota cloveka. Zdévodnit' vyznam striedania
prace a odpocinku. Uviest’ priklad nespravnej Zivotospravy a dosledkov na Zivot
¢loveka. Uviest priklad zdravého Zivotného Stylu.




8. roénik

1 hodina tyzdenne ,66 hodin ro¢ne

Tematicky celok

Téma
Obsahovy Standard

Vzdelavacie vystupy
Vykonovy Standard

NeZivéa priroda
a jej poznavanie

NeZiva a Ziva priroda. Zavislost’ organizmov,
¢loveka od nezivej prirody. Vyznam vied o Zemi a
poznavania nezivej prirody

Preukazat' na priklade zavislost’ organizmov od neZivej prirody. Opisat’ priklad
vplyvu organizmov na nezivu prirodu. Dokumentovat’ vyznam vied o Zemi na
priklade. Uviest’ vyznam nerastnych surovin pre Zivot ¢loveka.

Zem a jej stavba

Stavba Zeme. Sféry zemského telesa. Zakladna
stavba zemskej kory pevnin a dna oceanov.

Urcit’ a pomenovat’ podla ukazky stavbu zemskeého telesa. Rozlisit’ na ukézke typy
zemskej kory.

Pohyby zemskej kory.

Uviest” hlavnu pric¢inu pohybu litosférickych platni. Uviest’ dosledky vzdalovania
litosférickych platni.Uviest’ désledky pribliZovania a podstvania litosférickych platni.

Stavebné
Jeantt}’ zemskej | Mineraly a horniny. RozliSovacie znaky mineralov gﬂaraﬁer!zova:’ rr:une_ral a uw_estt’ ionf‘?iny p”,‘;llag'
ory a hornin. Vznik mineralov a hornin. Priklady arax ’EI’IZOV&N orninu a uviest konkretny prikiad.
L i RozliSit’ na ukazke mineral a horninu.
mineralov a hormin Uviest aspori jeden spdsob vzniku hornin.
Praktické cvicenie Zist'ovanie vlastnosti hornin a mineralov
Geologické procesy. VonkajSie S . . . b N i
_ 3 vnl]tgrné g%ologi?:/ké procejs Uviest’ priklad zdroja energie, energiu a suvisiaci geologicky proces. RozliSit’ na
Geologicke y: priklade vonkajsi a vnitorny geologicky proces.
procesy

Katastrofické geologické procesy, priciny a
doésledky pre ¢loveka.

Dokumentovat’ na priklade
katastroficky geologicky proces a jeho nasledky.




Vnutorné geologické procesy.

Magmatickad a sopec¢na ¢innost’,

magma a lava. Casti sopky. Prejavy sopecnej
¢innosti.

Rozlisit magmaticku a sope¢nu ¢innost’. Odlisit magmu a lavu podla miesta vzniku.
Opisat’ podla ukazky ¢asti sopky. Uviest’ priklad prejavov sopec¢nej ¢innosti.
Uviest’ priklad vyznamu sopecnej ¢innosti pre ¢loveka.

Vyvreté horniny. Vznik, rozliSovacie znaky
hlbinnych a vylevnych vyvretych hornin. Typicke
horniny, vlastnosti, vyuZitie, vyskyt.

Poznat’ podstatu vzniku vyvretych hornin. RozliSit’ na ukazke hlbinnu a vylevna
vyvretl horninu. OdliSit’ Struktdru Zuly a ¢adi¢a. Poznat’ vyuZitie aspon jednej
hlbinnej a jednej vylevnej vyvretej horniny.

Horotvorné ¢innost’ a poruchy
zemskej kory. Prejavy horotvornej ¢innosti.
\/résnenie, vrasy a zlomy.

Charakterizovat” horotvornd ¢innost’. RozliSit’ na ukazke (alebo na¢rtnat) priklad
poruchy zemskej kory.
Rozlisit’ vrasu a zlom podla ich vzniku a charakteristickych znakov.

Zemetrasenie. Vznik a druhy zemetrasenia,
prejavy a dosledky.

Poznat' pri¢inu vzniku zemetrasenia. Uviest’ priklad druhu zemetrasenia a jeho
doésledkov. RozliSit' rozdiel medzi ohniskom a epicentrom zemetrasenia.

Ochrana pred zemetrasenim a jeho dosledkami.
Vyskyt na Slovensku.

Poznat’ mozZnosti ochrany l'udi a budov pred désledkami zemetrasenia.

Premena hornin a premenené horniny. Cinitele
premeny, vznik premenenych hornin.

Uviest” hlavné ¢initele premeny hornin.

Typické premenené horniny, vlastnosti, vyuZitie.

Opisat’ na ukazke typicku vlastnost’ premenenych hornin. Poznat’ jednu premenent
horninu, typickd vlastnost’ a jej vyuZitie.

VonkajSie geologické procesy.
Pbsobenie vonkajsich geologickych ¢initelov, ich
prejavy. Zvetravanie, pric¢iny a dosledky.

Poznat’ p6sobenie vonkajSich geologickych procesov a ich ¢iastkové procesy.
Rozlisit mechanické a chemické zvetravanie a ich dosledky.

Vplyv, prejavy a doésledky zemskej pritaZlivosti,
vody, 'adovca a vetra.

Poznat' dosledky zemskej pritaZlivosti, ¢innosti toku rieky a morskej vody. Poznat
podstatu vzniku ladovca a désledky ¢innosti horského 'adovca. Opisat’ prejavy a
dosledky rusivej a tvorivej ¢innosti vetra.




Usadené horniny. Podstata vzniku usadenych

hornin. Ulomkovité, organické a chemické usadené

horniny; vznik, vlastnosti, vyuzitie.

Pomenovat’ usporiadanie Utvarov usadenych hornin.

Poznat' vyuZitie nespevnenej a spevnenej Ulomkovitej usadenej horniny.
Opisat’ podstatu vzniku organickych usadenych hornin.

Uviest’ priklad vyuZitia organickej usadenej horniny.

Poznat’ podstatu vzniku chemickych usadenych hornin.

Uviest’ priklad vyuZitia chemickej usadenej horniny.

Praktické cvicenie

Poznévanie a rozliSovanie usadenych hornin

Krasové procesy. Podstata krasovych procesov.

Povrchové a podzemné krasové Gtvary. Kvapl'ové a

ladové jaskyne.

Poznat’ podstatu krasového procesu. Uviest’ priklad
povrchového a podzemného krasového Utvaru. RozliSit
kvaplovu a 'adovu jaskyiu podla vyzdoby. Uviest
priklad kvaplovej a l'adovej jaskyne na Slovensku.

Vek Zeme a skameneliny. Charakteristika
skamenelin, podstata ich vzniku. Druhy
skamenelin, priklady. Uréovanie veku Zeme
a hornin.

Charakterizovat’ skamenelinu. Uviest’ priklad skameneliny. Opisat’ proces vzniku
skameneliny. Poznat’ postup uréovania pomerného a skuto¢ného veku hornin.

Deliny zeme Geologicka historia Zeme. Prahory a starohory. inest’ vgfzna}mné geologicke procesy v jed,notlivych, . . N
Prvohory a druhohory. Trefohory a §tvrtohory. sferachAvyvoy_a Z?mfe. Poznat’ na uka}zke prlklaq veducgjv_skamep?lmy pr_vohor,
Vyznamné geologické procesy, prejavy zivota, druhoh’or. Uv!e:st vyznam prvgho_rnych papr_adl a p[asljclels v suaisnostl. .
oriklady veducich skamenelin Poznat’ na ukazke priklad vgducej skameneliny tret'ohor a Stvrtohor. Poznat’ dokazy
' predchodcu ¢loveka a vyvoja ¢loveka v tretohoréch a Stvrtohorach.
Priroda we .o g Poznat’ vyznamné geologické procesy a vyvoj organizmov na Slovensku. Pomenovat’
Slovenska Neziva priroda Slovenska. Geologicke jednotky a urcit’ ;;/g/dl’a ukéZEy geglogicEé jedr?/otkyy\sll(gver?ska podla typickych znakov. Uviest

Zapadnych Karpat.

priklad a vyznam typickej horniny aspon troch pasiem.




NeZivé zlozky prostredia. Vplyv

energie, svetla, tepla, vzduchu,

vody a pddy na Zivotné podmienky a procesy
organizmov.

Znecistovanie nezivych zloZiek

prostredia. Priciny a dosledky zne-
¢istovania vody, vzduchu, pédy

pre rastliny a Zivogichy.

Poznat' vyznam slne¢ného Ziarenia pre rastliny. RozliSit' néaroky rastlin a Zivocichov
na svetlo. Poznat' prispdsobenie organizmov teplote prostredia. Uviest’ vyznam vody
pre organizmy. Preukazat’ na priklade prispdsobenie organizmov mnozstvu vody v
prostredi. Poznat’ vyznam vzduchu pre rastliny a Zivogichy.

Uviest’ zloZky pody a ich vyznam pre organizmy. Uviest’ priklad désledkov
znecistenia vody, vzduchu a pddy na Zivot rastlin. Poznat’ dosledky znecistenia

vody, vzduchu a pédy pre Zivot Zivog¢ichov.

Zivé zlozky prostredia. Populacia.
Vlastnosti populécie (velkost),
hustota, rast),vnitorné a vonkajsie
vzt'ahy.

Rozlisit’ na ukazke jedinca populaciu rastlin a Zivoc¢ichov. Uviest priklad pocetnosti
populacie. Chapat’ podmienky rastu populacie. Poznat’ vyznam hustoty pre preZitie
populacie. Rozlisit’ na priklade konkurenciu, predéciu, parazitizmus, symbi6zu.

Spoloc¢enstvo organizmov. Typy spolocenstiev.
Druhova rozmanitost, Struktdra, zloZenie
spolocenstva a priestorové ¢lenenie.

v 7Y

Rozlisit' rastlinné a Zivocisne, prirodné a umelé spolocenstvo, suchozemské,
sladkovodné a morské spolocenstvo. Uviest’ priklad druhovej rozmanitosti. Poznat’
vyznam priestorovej Struktiry spoloc¢enstva. Uviest’ priklad dominancie v
spolocenstve.

Ekosystém. Zlozky a typy ekosystémov. Obeh latok
a tok energie v ekosystéme.

RozliSit’ Zivé a nezivé zlozky ekosystému. Poznat’ typy suchozemskych a vodnych
ekosystémov. Uviest priklad producenta, konzumenta, reducenta.

Zivot ekosystému. Vlastnosti ekosystému
(potravové vztahy, obnovovanie a vyvin
ekosystému).

Poznat’ vyznam premeny latok a energie v ekosystéme. Zostavit’ priklad potravového
retazca. Chapat’ vyznam obnovy ekosystému. Poznat’ Stadia vyvoja ekosystému.

Biosféra. Zlozky biosféry. Obeh
latok a tok energie v biosfére.

Rozlisit’ nezivé a Zivé zloZky biosféry. Rozlisit’ na ukazke tri ekosystémy v biosféere
podra Zivotnych podmienok. Vysvetlit’ na priklade obeh latok v biosfére. Poznat’
vyznam toku energie v biosfére.

Biologicka a ekologicka rovnova-

ha. Podmienky udrZania biologickej rovnovéahy.
Moznosti zachovania a ohrozenia ekologickej
rovnovahy.

Poznat’ vyznam biologickej rovnovahy. Chépat’ spatnu vézbu na priklade. Uviest’
priklad naruenia biologickej rovnovahy. Poznat’ vyznam ekologickej rovnovéahy.
Porovnat’ stabilny a nestabilny ekosystém. Uviest’ tri priklady naruSenia ekologickej
rovnovahy. Poznat’ zasady ekologického hospodarenia v krajine.

Priciny globalnych ekologickych problémov,
dopady na ekosystémy, moznosti rieSenia.

Uviest’ priklad pri¢iny hromadenia odpadov. Uviest’ vyznam recyklacie druhotnych
surovin. Demonstrovat’ na priklade alternativny zdroj energie a jeho prinos.




9. roénik

1 hodina tyzdenne ,66 hodin ro¢ne

Tematicky celok

Téma
Obsahovy Standard

Vzdelavacie vystupy
Vykonovy Standard

Zakladné Zivotné
procesy
organizmov

Zivotné procesy organizmov. Vyziva, dychanie,
vyluc¢ovanie, rozmnoZovanie, rast a vyvin,
drazdivost’ a citlivost’, pohyb a ich vyznam pre
Zivot.

Poznat’ zakladné Zivotné procesy organizmov. Chapat’ vyznam jednotlivych
Zivotnych procesov pre Zivot organizmov. Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky
Zivotnych procesov rastlin a Zivogichov.

Zivotné procesy baktérii, rastlin a hub. VyZiva
a dychanie baktérii a hub.

Poznat’ vyZivu a prijimanie Zivin bakterii (rozkladnych, kvasnych, mlie¢nych,
hluzkovych, parazitickych). Rozlisit’ vyZivu saprofytickej a parazitickej huby.

VyZiva a dychanie rastlin. Proces a vyznam
fotosyntézy rastlin. Autotrofna vyziva rastlin.
Proces a vyznam dychania rastlin pre organizmy
a ¢loveka.

Poznat’ podstatu vyZivy rastlin. Opisat’ podl'a schémy podstatu procesu fotosyntézy.
Zddvodnit autotrofnd vyZivu rastlin. Poznat’ podstatu dychania rastlin. Vymenovat’
latky, ktoré pri dychani prijima a vylucuje rastlina, Zivocich, ¢lovek. Poznat’ vyznam
fotosyntézy a dychania pre rastliny, Zivoc¢ichy a ¢loveka.

RozmnoZovanie baktérii a hab.
RozmnoZovanie delenim, pu¢anim a vytrusmi.

Poznat’ spolo¢né a odlisné znaky rozmnoZovania baktérii a hub. Rozlisit’ na
prikladoch rozmnoZovanie delenim, pu¢anim a vytrusmi.

RozmnoZovanie rastlin.
Nepohlavné a pohlavné rozmnoZovanie rastlin.
Opelenie a oplodnenie. Vznik plodu a semena.

Poznat’ podstatu nepohlavného a pohlavného rozmnozovania rastlin. Uviest’ priklady
rozmnozovania poplazmi, h'uzami, odrezkami, podzemkom a cibul’ou. Poznat
vyznam pohlavnych buniek rastlin. Chapat’ podstatu oplodnenia vaji¢ka rastlin.
Rozlisit’ uloZenie pohlavnych buniek a semien ihli¢natych drevin, listnatych drevin a
bylin.




Drézdivost,, citlivost’ a pohyb rastlin. P6sobenie
fyzikalnych, chemickych, biologickych faktorov.
Reakcie rastlin na svetlo, teplo, vodu, chemické
latky, Ziarenie, dotyk, gravitaciu.

Chépat’ suvislost’ dréZzdivosti a pohybu. Poznat’ aspon jeden faktor draZdivosti rastlin.
Uviest’ priklad pohybu ¢asti rastlinnych tiel spdésobeného svetlom, vodou, teplom,
gravitaciou, chemickymi latkami, dotykom a Ziarenim.

Zivot rastlin. Kli¢enie semena, rast a vyvin
rastliny. Zivot rastlin pocas roka, dizka Zivota
rastlin.

Charakterizovat proces kli¢enia. Vymenovat’ podmienky klicenia semien. Porovnat’
podmienky kli¢enia a rastu rastliny. Poznat’ podl’a ro¢ného Zivotného cyklu
jednoroc¢nd, dvojroénd a trvacu rastlinu. Porovnat’ na priklade vyvin
jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej rastliny.

Zivotné procesy
Zivocichov

Heterotrofnd vyZiva Zivogichov.
Prijem Zivin Zivo¢ichmi a ich vyznam. Osobitosti
VyZivy bezstavovcov a stavovcov.

Poznat’ vyznam Zivin pre Zivog¢ichy. Zdévodnit’ heterotrofnu vyZivu Zivoc¢ichov.
Porovnat’ ¢asti traviacej rdry bezstavovcov a stavovcov, v ktorych prebieha travenie a
vstrebdvanie. Poznat’ bezstavovca s mimotelovym travenim. Poznat’ vyznam zubov,
jazyka a slinnych Zliaz pri spracovani potravy. Zdovodnit’ suvislost’ stavby chrupu
cicavcov s prijimanou potravou. Porovnat’ stavbu traviacej sistavy masozravcov a
bylinozravcov.

Dychanie Zivog¢ichov. Vyznam dychania
zivocichov. Osobitosti dychania bezstavovcov a
stavovcov.

Charakterizovat’ proces dychania. RozliSit’ vnatorné a vonkajsie dychanie. Preukazat
na priklade dychanie povrchom tela. Poznat’ osobitosti dychania vodnych a
suchozemskych bezstavovcov. Poznat princip dychania stavovcov Ziabrami, kozné
dychanie obojZzivelnikov. Zdévodnit’ vyznam vzdusnych vakov vtadkov. Poznat’
princip vonkajSieho a vnatorneho dychania cicavcov.

Vyluc¢ovanie Zivo¢ichov. Vyznam a osobitosti
vyluc¢ovania bezstavovcov a stavovcov.

Poznat’ vyznam vylu¢ovania. Uviest’ priklad bezstavovca s vyvinutou vylu¢ovacou
ststavou. Vymenovat’ odpadové latky v organizme stavovcov. Poznat ststavy
orgéanov stavovcov, ktorymi sa vyluéuju odpadoveé latky. Zdévodnit’ vyznam mocovej
slstavy stavovcov.

Obeh telovych tekutin Zivocichov. Vyznam a
osobitosti obehu tekutin bezstavovcov a
stavovcov.

Poznat’ vyznam obehu telovych tekutin. Poznat’ obeh telovych tekutin v otvorenej a
zatvorenej obehovej ststave bezstavovcov. Poznat’ vyznam krvi stavovcov. Chépat’
princip obehu Krvi v zatvorenej obehovej sustave stavovcov. Uviest’ funkciu ciev a




srdca stavovcov. Vysvetlit’ sivislost’ obehu krvi stavovcov so stalou telesnou
teplotou.

Reguldcia tela Zivo¢ichov. Vyznam a osobitosti
regulacie tela a zmyslového vnimania
bezstavovcov a stavovcov.

Poznat’ vyznam regulovania organizmu Zivoc¢ichov. RozliSit’ vyznam hormonéalnej a
nervovej regulacie. Rozlisit’ typy nervovej slstavy bezstavovcov. Poznat’ sivislost’
drazdivosti a nervového riadenia. Poznat’ stvislost’ prijimania informéacii zmyslovymi
receptormi s nervovou sustavou. Porovnat’ zmysloveé vnimanie zastupcu bezstavovca
a stavovca. Poznat’ regula¢ny vyznam nervovej ststavy stavovcov. Opisat’ princip
prenosu informécii stavovcov. Uviest’ priklad cicavca s dobre vyvinutymi
zmyslovymi organmi potrebnymi na lov koristi. RozliSit” aspon dva nepodmienené a
dva podmienené reflexy, vyznamné pre Zivot stavovcov.

Pohyb Zivoc¢ichov. Vyznam a osobitosti pohybu
bezstavovcov a stavovcov.

Poznat’ vyznam pohybu Zivocichov. Poznat’ a zdévodnit’ odliSnosti pohybového
systému aspon dvoch zastupcov bezstavovcov. Uviest’ priklad sp6sobu pohybu
jedného bezstavovca. Poznat’ a zddévodnit’ prispdsobenie pohybu zastupcov stavovcov
Zivotnemu prostrediu a spésobu Zivota.

Organizacia Zivej
hmoty
organizmov

Bunka a jej Struktdry. Struktura a funkcie
rastlinnej a Zivocisnej bunky.

Poznat’ vyznam bunky pre organizmy. Poznat’ stavbu a funkciu jednotlivych ¢asti
bunky. Odlisit’ Zivé a neZivé slc¢asti bunky. Porovnat’ znaky a funkcie rastlinnej a
Zivocisnej bunky. Zdévodnit’ odliSnost’ stavby rastlinnej a Zivocisnej bunky.

Pomenovat’ ¢asti bunky, ktoré zabezpecuju dychanie, fotosyntézu a tvorbu bielkovin.

Zivot bunky. Zakladné Zivotné procesy v bunke
prijem a vydaj latok, fotosyntéza a dychanie,
drazdivost’ a citlivost’, pohyb,

rozmnozovanie. Bunka ako celok.

Poznat’ vyznam prijmu a vydaja latok, fotosyntézy a dychania ako procesov premeny
latok v bunke. Rozliit’ aktivny a pasivny pohyb bunky. Poznat’ stvislost’
rozmnozovania bunky s prenosom dedi¢nych informécii. Opisat’ na schéme
rozmnozovanie bunky delenim.

Dediénost’ a
premenlivost’
organizmov

Dedic¢nost a jej podstata. Jednotka genetickej
informéacie.

Opisat’ prejavy dedi¢nosti organizmov. Pomenovat’ ¢ast’ bunky, v ktorej st ulozené
dedi¢né informacie. Vysvetlit' vyznam nukleovych kyselin pri prenose genetickej
informéacie. Poznat’ uloZenie genetickej informéacie v bunke. Opisat’ stavbu
chromozomu.




Prenos genetickych informécii, podstata a princip
prenosu.

Poznat’ vyznam zniZenia poc¢tu chromozdmov pri vzniku pohlavnych buniek. Chapat’
pric¢inu tvorby képii nukleovej kyseliny pred delenim jadra bunky. Poznat’ vyznam
vztahu alela, gén a znak. Opisat’ podl'a schémy kriZenia vznik urcitého znaku nového
jedinca.

Vyznam dedi¢nosti. Premenlivost’ a rozmanitost’
organizmov, druhové vlastnosti, vlastnosti
jedinca.

Poznat’ vyznam premenlivosti. OdliSit’ nededi¢nd a dedi¢nt premenlivost’. Uviest’
priklad premenlivosti organizmov. Opisat’ podstatu Sl'achtenia. Uviest’ priklad odrody
rastliny alebo plemena Zivocicha. Uviest’ priklad vplyvu dedi¢nej choroby na Zivot
¢loveka.

Zivotné
prostredie
organizmov a
¢loveka

Zivotné prostredie. Zlozky Zivotného prostredia,
vzajomné vztahy a ich vyznam.

~

Charakterizovat’ Zivotné prostredie ¢loveka. Uviest’ priklad prirodnej, umelej,
socialnej zlozky prostredia. Poznat’ vyznam pracovného, obytného a rekreacneho
Zivotneého prostredia ¢loveka. Vysvetlit’ rozdiel medzi vednymi odbormi ekoldgia a
environmentalistika.

Faktory ovplyvnujlce Zivotné prostredie a
podmienky zivota. Vplyv na zdravie, zivot
organizmov a ludi.

Uviest’ priklad vplyvu znecistenej vody, pédy, ovzdusia na Zivot organizmov a
¢loveka. Poznat’ pri¢iny znec¢ist'ovania vody, pody, ovzduSia. Uviest priklad
nepriaznivého vplyvu priemyselnej vyroby a dopravy na Zivotné prostredie. Poznat’
mozZznosti alternativnych zdrojov energie.
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